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El apoyo de Salt Lake City impulsa una nueva propuesta de bienestar en Cold 
Plunge Coffee 

El Concejo de Salt Lake City aprobó recientemente un préstamo del Fondo de Préstamos para 
el Desarrollo Económico (EDLF) de $100,000 para Cold Plunge Coffee, una nueva tienda que 
combina cafetería y sesiones de inmersión en agua fría, ubicado en 457 E 300 South, Suite D.  

Inaugurado en marzo, Cold Plunge Coffee combina dos prácticas cotidianas —el café y las 
inmersiones en agua fría— creando un espacio único enfocado en el bienestar. Con café 
expreso, bebidas artesanales y baños a 40 oF, este emprendimiento redefine el concepto de 
"recargar energías" en pleno corazón de Salt Lake City.   

"Siempre me emociona ver negocios nuevos que nos hacen pensar: ‘Nunca vi algo así’", 
expresó la alcaldesa Erin Mendenhall. "Cold Plunge Coffee nos invita a replantear cómo 
cuidamos nuestra salud y cómo nos relacionamos con los demás. Esa clase de innovación es 
precisamente lo que fortalece a Salt Lake City". 

Fundado por un equipo con una sólida trayectoria en la escena cafetera de Seattle, Cold 
Plunge Coffee ofrece una carta completa de bebidas artesanales, además de un entorno 
diseñado para recuperarse, renovarse y revitalizarse a través de la inmersión en agua fría. 

"Cold Plunge Coffee no es solo una cafetería: representa una nueva visión sobre el bienestar y 
la comunidad", señaló Eva Lopez Chavez, concejala del Distrito 4. "Es emocionante ver cómo 
los emprendedores crean espacios originales que no solo mejoran la calidad de vida de las 
personas, sino que también enriquecen el carácter distintivo de nuestra ciudad". 

En conjunto con la División de Desarrollo Empresarial del Departamento de Desarrollo 
Económico, Cold Plunge Coffee recibió este préstamo de $100,000 del EDLF para financiar: 

• La adecuación de su nuevo local 
• La compra de bañeras especiales para inmersiones en frío 
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"Cold Plunge Coffee integra salud, hospitalidad y creatividad de una forma completamente 
novedosa", destacó Lorena Riffo Jenson, directora del Departamento de Desarrollo Económico 
de Salt Lake City. "Este es exactamente el tipo de iniciativa innovadora que buscamos 
respaldar a través del EDLF". 

El EDLF tiene como objetivo estimular el desarrollo y la expansión empresarial, crear 
oportunidades de empleo, fomentar la inversión privada, promover el desarrollo económico, y 
mejorar el dinamismo del vecindario y de los emprendimientos en Salt Lake City, 
proporcionando préstamos para apoyar los negocios. El objetivo general del programa es 
invertir en negocios viables que produzcan importantes beneficios económicos, y tengan un 
impacto social y medioambiental positivo. Obtenga más información aquí.  

### 

Acerca de Cold Plunge Coffee: Cold Plunge Coffee es una de las primeras cafeterías en el mundo que 
fusiona el café artesanal con los baños de inmersión de agua fría. Con granos tostados en Seattle y una 
propuesta audaz enfocada en el bienestar, Cold Plunge Coffee le invita a comenzar la jornada con 
energía: “enfríese, relájese y enfrente el día con determinación”. Obtenga más información 
en https://www.coldplungecoffee.com. 
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