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လါအကူီး 2023 

 
ဆူ YouthCity မိၢပ်ၢဒ်းီ ပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်တဖၣ်, 

 
တူၢလ်ိာ်မုာ်နၤလၢ 2023-24 YouthCity ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤနၣ့်လီၤ. လၢအပူၤကွံာ်တဘျုးလါနၣ့်, ပက�ူၢတ်ဖၣ ်အတၢမ်ၤအါ 

တၢ့ဝ်ဒဲးီ တၢတ်ိာ်ကျဲၤဒးီ တၢက်တဲာ်ကတီၤ တနၣံ်ဂီၢတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလၢ အလီၤသူၣဟ်ူးသးဂဲၤဒးီအၣိပ်ှဲၤဝဲဒးီ တၢသ်ၣူ်ဖှံသးညီ ဒးီ 

ပသၣူပိ်ၢသ်းဝးလၢ နၤဒးီနဟၣံဖိ်ဃဖိီအ�ာ်ုလီၤပၣဃ်ာ်ုတၢဒ်းီပၤှအဃနိၣ့်လီၤ. 

တနၣံအ်ၤံ, ကၠိအသးနၣံပ်ှၤသးစၢလ်ၢ Salt Lake City ဒဘီၣ့်လၢအဆးဲလီၤမံၤလၢ YouthCity ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအပူၤ က�ာ်ုလီၤ 

ပၣဃ်ာ်ုလၢ တၢက်ၣူ်ဘၣ်ကၣူသ်တ့ၢမ်ၤလတိၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤလၢအဘျုးအၣိတ်ဖၣ်အပူၤလၢ ကဃထုၣံ်သၣ့်ညါ STEM တၢထ်ၣံ ်

တၢဆ်ကိမၣိ် တဖၣ,် မၤလိဘၣဃ်း တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�ဒးီ တၢအ်ၣိမ်ုာ်အၣိ်ပၢၤ, �ာ်ုလီၤပၣဃ်ာ်ုလၢ တၢတ်ိာ်ကျဲၤတဖၣ်လၢ အမၤစၢၤ 

ပှၤတဝၢ, လဲၤဟး လီၢက်ဝီၤခလီၣ့က်ၠိဒးီဖၣၠစ်ိမိၤတဖၣ,် ဒးီ မၤဂ့ၤထၣီ ်တၢသ်စ့ူးကါကျိၣစ်အ့တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. ဒအ်ပူၤကွံာ် 

အသးိ, YouthCity ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣရဲ်ၣက်ျဲၤတီၤ, တၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤ ဒးီ တၢလ်ဲၤဃထုၣံ်သၣ့်ညါတၢလ်ၢ တၢမ်ၤပျီအပူၤတဖၣလ်ၢ 

တၢတ်တ့ိာ်ကျဲၤအၤီလၢ ကဃထုၣံ်သၣ့်ညါ ပှၤတဝၢပှၤမၤသကိးတၢတ်ဖၣဒ်းီ တၢလ်ီၢတ်ၢက်ျဲၤတဖၣလ်ၢ ပဝ့ၢဒ်ၣိအ်ပူၤ, ကမၤအါထၣီ ်

တၢမ်ၤလိတၢလ်ၢ တမ့ၢက်ျိၤကျဲညီ�ၢုတ်ဖၣ်အပူၤ, ကဟၣ့ဂ်ံၢဟ်ၣ့်ဘါသးစၢလ်ၢ ကမၤကွၢတ်ၢအ်သတီဖၣဒ်းီ ကမၤလဲၢထ်ၣီ် အဝသဲၣ့် 

အတၢရ်လ့ိာ်မုာ်လိာ်တၢဘ်ျးစတဲဖၣ်ဒးီ တံၤသကးိက�ူၢတ်ဖၣ်နၣ့လ်ီၤ. သးစၢခ်လဲၢာ်က�ာ်ုလီၤပၣဃ်ာ်ုလၢ တ�ွတံဘျီ တၢက်ၣူဘ်ၣ ်

ကူၣသ် ့တၢလ်ဲၤဃထုၣံသ်ၣ့ည်ါတၢလ်ၢတၢမ်ၤပျီအပူၤတဖၣဒ်းီ ကဃထုၣံသ်ၣ့်ညါစ့ၢက်ီး ဒွလဲၤကူၣသ်ဒ့းီ တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီတ်ၢအ်သ,ီ 

တၢလ်ိာ်ခၣိ်လိာ်ကွဲဒးီ တၢသ်ၣူ်ဖှံသးညီ, သးသမတူၢသ်တ့ၢဘ်ၣတ်ဖၣဒ်းီ STEM အတီၤတဖၣန်ၣ့်လီၤ. ဒတ်ၢအ်ၤံဘၣတ်ၢသ်ၣူထ်ၣီ ်

အၤီလၢ အပူၤကွံာ်တၢက်ဲထၣီလ်ိၣ်ထၣီ်အသးိ, ပသူၣပိ်ၢသ်းဝးလၢ ပကမၤကဒးီ ပတံၤသကိး တၢက်ခဲိၣက်ဲနၢ ်အတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ 

အသဆူီညါဒးီ တယံာ်ဘၣ်နၣ့က်ပာ်ဖျါထၣီ ်ဖိသၣ ်14 ဂၤလၢကမၤတၢဒ် ်YouthCity တၢက်ခဲိၣက်ဲနၢက်ၣီ်ကးကရၢနၣ့်လီၤ.  တၢအ်ၤံ 

ကမ့ၢဝ်ကဲၠိအနၣံလ်ၢအလီၤဘလီီၤမုၢန်ၣ့်လီၤ! 
 
ပပှၤမၤတၢဖိ်လၢ တၢသ်ၣိ်လပိာ်အၤီဂ့ၤဂ့ၤ, ပှဲၤဂံၢပ်ှဲၤဘါ, ဒးီ အၣိဒ်းီတၢသ်းအၣိမ်ၤစၢၤတဖၣ ်အသူၣပိ်ၢသ်းဝးလၢကစးထၣီမ်ၤတၢဒ်းီ 

နၤဒးီ နဖိတဖၣ်နၣ့်လီၤ. လၢအဖီလာ်နၣ့် ပဟၣ့်လီၤတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢနလၣိဘ်ၣလ်ၢ ကမၤလၤီတံၢ ်ပအၣိဝ်ဲဒးီ ကၠအိနၣံ်လၢ အပူၤဖျဲးဒးီ 

တၢဘ်ၣ်ယၣိ်ဒးီ အကဲထၣီ်လၣိထ်ၣီ်တနၣံအ်ဂီၢန်ၣ့လ်ီၤ. စံးဘျုးနၤလၢ အနာ်နၢ့ပ်ှၤဒးီ နဖိတဖၣ်ဒးီ သၣ့်ညါလၢ ပသၣူပိ်ၢသ်းဝးလၢ 

ကမၤတၢ ်ဒးီသုတဂၤစုာ်စုာ်နၣ့တ်ကၢ့.် ဝသံးစူၤဆးဲကျိးပှၤဒတ်ၢလ်ိၣအ်ၣိအ်သးိနၣ့်တကၢ့.် 

ဆှၢဟ့ၣ်ယတၢဆ်ၢဂ့ၤအဂ့ၤကတၢၢ!် 

 
Elizabeth Rich 
Associate Director Youth & Family Division 
Elizabeth.rich@slcgov.com 
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တၢဖံ်းတၢမ်ၤအနၣ်ရံၣ်တဖၣ်- 
YouthCity တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ် လူၤပိာ်မၤထွ ဲSalt Lake City ကၠိကီၢရ်ၣ့အ်လံာ်နၣံ်လံာ်လါဒးီ ဖံးမၤတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတဖၣ် 

လၢ နၤံသတီဖၣဖဲ် ကၠအိၣိဝ်ဲအဆၢကတီၢအ်ပူၤနၣ့လ်ီၤ. ဖဲ Salt Lake City School Districts အကၠတိဖၣပံ်းအခါ, 

ပတဟၣ့လ်ီၤ YouthCity တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣဘ်ၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
ခီဖျိတၢစ်ူးကါဝ့ၢသ်လိၣ့်တဖၣ်, တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပှၤမၤတၢဖိ် ဝံစိာ်တီဆှၢ ဖိသၣတ်ဖၣ်လၢ အဝသဲၣ့်အကၠိတဖၣ်ဆူ YouthCity 

အတၢလ်ီၢ ်တဖၣ်နၣ့်လီၤ. လၢတၢမ်ၤသကိးတၢဒ်းီ ကၠတိၢတ်ီခၣိ်ရိၣမ်အဲပူၤ ပှၤမၤတၢဖိ်အၣိ်ခိးတၢလ်ၢကၠိတဖျၢၣစ်ုာ်စုာ်အချၢဖဲ 

တၢလ်ီၢလ်ၢတၢပ်ာ်ပနၣီအ်ၤီနၣ့လ်ီၤ. ဖဲသးစၢခ်ဲလၢာ်တဖၣ်ဟၣ့ထ်ၣီ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဝံၤတဘျီဃနီၣ့် သလိၣ့က်ဟးထၣီ်လၢ 

ကၠိအစလုီၢခ်ီၣခ်ိၣဒ်းီလဲၤတုၤဖဲ YouthCity နၣ့လ်ီၤ. 
 

မိၢပ်ၢ/်ပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ်တဖၣအ်ၣိဒ်းီမဒူါလၢ ကဟကဲိးကၤ့အဝသဲၣ့်အဖိတဖၣ်လၢ YouthCity ကိးနၤံဒးဲနၣ့လ်ီၤ. သးစၢခ်ဲလၢာ် 

တၢက်ဘၣဟ်ဲကိးကၤ့အၤီဖဲ ဟါခီ 6 နၣ်ရံၣ်ကိးနၤဒးဲနၣ့လ်ီၤ. မိၢပ်ၢတ်ဖၣ် ပာ်ဖျါထၣီဝ်လဲၢ တၢဆ်းဲလီၤမံၤလံာ်ကွၣီ်ဒအိပူၤလၢ 

အဝသဲၣ့အ်ဖိကဆးဲလီၤမံၤလၢကဟးထၣီ်လၢအနၢီက်စၢဒ်ၣဝ်ဲ ဒးီ/မတ့မ့ၢ ်ပှၤဒၣိ်တုာ်ခိၣပ်ှဲၤအဂၤတဖၣလ်ၢ ကဆးဲလီၤမံၤလၢ 

ကဟကဲိးအဝသဲၣ့လ်ၢ တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပူၤသလ့ီၤ. 
 
မုၢန်ံၤလၢအရံဒၣိ်တဖၣ်- 

မုၢယ်ူာ်, လါအကီူး 22 သ ီ   YouthCity 2023-24 ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအခၣီ်ထးံတနၤံ  

မုၢဆ်ၣ်, လါစဲးပတဘ့ၢၣ် 4 သ ီ   ပှၤမၤတၢဖိ်အမုၢန်ၤံ – YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

လါအးီကထဘိၢၣ် 12 - 13 သ ီ   တၢဂ်ိၢထ်ၣီသ်ကီတီၢတ်ၢအ်ၣိဘ်ှးံကသၣု ်– YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်  

မုၢဆ်ၣ်, လါအးီကထဘိၢၣ် 16 သ ီ    ကၠိတအၣိဘ်ၣ ်– YouthCity တအၣိ်ဘၣ ်  

လါနၣိဝ်ဘ့ၢၣ် 22-24 သ ီ   Thanksgiving တၢအ်ၣိ်ဘှးံကသုၣ် – YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

လါဒၣံ်စဘဲၢၣ် 21 သ ီ- လါယ�ၤူအါရံၣ် 3 သ ီ တၢဂ်ိၢခ်ါတၢအ်ၣိဘ်ှးံကသုၣ်  – YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

မုၢဆ်ၣ်, လါယ�ၤူအါရံၣ် 15 သ ီ   MLK မုၢန်ၤံ – YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

မုၢဆ်ၣ်, လါဖ့ၣ�်ဘူၤအါရံၣ် 19 သ ီ   ကီၢခ်ိၣမ်ုၢန်ၤံ – YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

လါအြ့ဖ့ၣ ်1 - 5 သ ီ   တၢက်ိၢထ်ၣီသ်ကီတီၢတ်ၢအ်ၣိဘ်ှးံကသုၣ ်– YouthCity တအၣိဘ်ၣ ်

မုၢဖီ်ဖး, လါမံၤ 24 သ ီ   YouthCity 2023-24 ကၠိဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ အလီၢခ်ံကတၢၢတ်နၤံ 
 

YouthCity လံာ်နၣ်ံလံာ်လါအၤံ ဆီတလဲသဒ့းီ မိၢပ်ၢဒ်းီပှၤကွၢထဲွ်တၢဖိ်ခဲလၢာ် ကဘၣ်တၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါအၤီ ဒအ်�ကၢးဝဲဘၣ်ဝဲ 

အသးိလီၤ. 

 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအတၢဆ်းဲကျိးတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤ- 

 
YouthCity 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ် 

YouthCity အလၢီ ်
ကဝီၤပှၤကခဲိၣ်ကနဲၢ ်

လီတစိဲ အမ့ံ(လ) 

Central City Erica Andino 801-381-6836 Erica.Andion@slcgov.com 
Fairmont Park Lauren Underwood 801-573-6519 Lauren.underwood@slcgov.com 
Fairpark Angel Gomez 385-495-8960 Angel.Gomez@slcgov.com 
Liberty Park Jess Ung 801-558-8223 Jess.Ung@slcgov.com 
Ottinger Hall Connie Paredes-Poza 801-573-1349 Connie.paredes-pozas@slcgov.com 
Sorenson Unity 3-6 Lola Paredes 801-879-9678 Dolores.Paredes@slcgov.com 
Sorenson K-2 Fernando Puga – Interim 385-495-8960 Fernando.Puga@slcgov.com 
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2023-24 ကၠဝိံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ 
ဒန်ၣံလ်ၢအပူၤကွံာ်တဖၣ်အသးိ, YouthCity ကဟၣ့်လီၤတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢအ�ကၢးဒးီသးနၣံ်အဂီၢအ်ကလုာ်ကလုာ်တဖၣ်လၢ 

အသနၤ့ထၣီ ်အသးလၢတၢမ်ၤလိတၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤလၢအဘျုးအၣိ်တဖၣ်လၢ ပညိၣ်ဝဒဲွလဲၤကသူ ့ဒးီ တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီတ်ၢအ်သ,ီ 

တၢလ်ိာ်ခၣိ်လိာ်ကွဲဒးီ တၢသ်ၣူ်ဖှံသးညီ, သးသမတူၢသ်တ့ၢဘ်ၣတ်ဖၣ်, STEM ဒးီ တၢဃ်ထုၣံသ်ၣ့်ညါတၢလ်ၢတၢခ်ျၢနၣ့်လီၤ. 

တီၤဒးီတၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤတဖၣဘ်ၣတ်ၢတ်တ့ိာ်ကျဲၤအၤီလၢ ကဟၣ့ဂ်ံၢဟ်ၣ့်ဘါတၢမ်ၤလဒိးီ မၤဂ့ၤထၣီ်တၢဘ်ျးစတဲဖၣ် လၢပှၤတဝၢ 

အပူၤနၣ့်လီၤ. 

 
ကိၠနၣ်ံတနၣ်ံအၤံ ပသူၣ်ပိၢသ်းဝးလၢ က ပညိၣ်ပတၢမ်ၤလိလၢ တၢဂ့်ၢခိ်ၣ်တီလၢအဖီလာ်တကပၤနၣ့်လီၤ- 

 
မုၢနံ်ၤတဖၣ် တၢမ်ၤလအိတၢဂ့်ၢခ်ိၣ်တ ီ တၢရ်လ့ာိ်မုာ်လာိ်သးအတၢတ်ၢူဘ်ၣ် 

တၢမ်ၤလအိတၢပ်ညိၣ်လၢီက်ဝီၤ 
YouthCity ပှၤမၤကထဲၣ်ီ 

တၢလ်ၤီဆတီၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤကရၢ 
တၢတ်ူၢလိ်ာ်မုာ်တၢအ်�ွ ံ 

လါအကူီး 21 - လါစဲးပတ့ဘၢၣ် 1 

တၢမ်ၤသၣ့်ညါနဂ့ၢ ်
 
 
 
 

 

တၢတ်မံၤဃအီစိကမီၤနၣ့်မ့ၢတ်ၢမ်�ၤုလဲၣ်. တၢဃ်ထုၢ 2023 တၢဂိ်ၢထီ်ၣ်သီကတီၢ ်

YouthCity တၢက်ဲခိၣ်ကဲနၢ ်

ကီၣ်ကးကရၢဖိတဖၣ် 

တၢဂိ်ၢထီ်ၣ်သကီတီၢ ်1 2023 
လါစဲးပတဘ့ၢၣ် 5 - လါအီးကထဘိၢၣ် 20 

စဲအၣ့်တၢအ်ၣ်ိဖှိၣ် တၢလီ်ၤဆီလိာ်သး & တၢဒ်းုပၣ်ဃာု်တၢ ်
 
တၢသ်တူ့ၢတ်ၢ ်& ပှၤဂ့ၢဝီ်တၢထဲ်သးိတုၤသးိ 

တၢမ်ၤကဆှဲကဆှီတၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤအ

ခိၣ်ဃၢၤဝးဝးတၢမ်ၤစၢၤတၢတိ်ာ်ကျဲၤ 

တၢဂိ်ၢထီ်ၣ်သကီတီၢ ်2 2023 
လါအီးကထိဘၢၣ် 23 - လါဒၣ်ံစဲဘၢၣ် 20 

အၢၣ်လီၤသးဒဖီျၢၣ်ဆူတၢအ်ၣ်ိဆူၣ်
အၣ်ိချ� 

တၢဒ်သူိၣ်ဒသိး & 
တၢဆ်ိကမိၣ်အၣ်ိဒးီတၢပဲ်ာ်ထံနၤီဖးတၢ ်

 
တၢသ်ၣ့်ညါနၢပ်ၢၢန်ၢီက်စၢသ်း & 

တၢသ်းအၣ်ိမၤစၢၤတၢ ်

တၢအ်ၣ်ိဆူၣ်အၣ်ိချ� & 

တၢအ်ၣ်ိမုာ်အၣ်ိပၢၤတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤတၢ ်

တိာ်ကျဲၤလၢတၢလီ်ၢအ်ပူၤ 

တၢဂိ်ၢခ်ါ 2024 
လါယ�ၤူအါရံၣ် 9 - လါမာ်�ှး 22 

တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤအကတီၢ ်
 
ဖိသၣ်တဖၣ်အတၢခ်ျၢ Bills of 

Rights 

တၢဆ်ဲးကျၢဆဲးကျိး& တၢဘှ်ါ�ှဲတၢဂ့်ၢက်ီ 

 
တၢပ်ၢဆှၢရဲၣ်ကျဲၤတၢ&် တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤ 

MLK အမုၢန်ၤံတၢဖံ်းတၢမ်ၤ 

တၢကိ်ၢထီ်ၣ်သကီတီၢ ်2024 
လါမာ်�ှး 25 - လါမ့ၤ 24 

YouthCity ဖၠၣ်စိမိၤ 
 

CityVille 

တၢဘှ်ါ�ှဲတၢဂ့်ၢကီ် & တံၤသကိး 

တၢရ်လိ့ာ်မုာ်လိာ်တဖၣ် 

 
တၢသ်ဒ့းုကဲထီၣ်တၢအ်သ,ီ 
တၢရ်လိ့ာ်ဘၣ်ထဲွ & 
တၢသ်းအၣ်ိသၣ့်ညါတၢ ်

တၢအ်ၣ်ိဆူၣ်အၣ်ိချ� & 

တၢအ်ၣ်ိမုာ်အၣ်ိပၢၤတၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤတၢ ်

တိာ်ကျဲၤလၢတၢလီ်ၢအ်ပူၤ 



YouthCity မိၢပ်ၢအ်လံာ်နၣ်ဲကျဲလၢကိၠဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢ ် 2023-24  

တၢလ်ဲၤဃုထၣံ်သၣ့်ညါတၢလ်ၢတၢမ်ၤပျီတဖၣ်အပူၤ- 
ကိး�ွဒံးဲနၣ့,် ပှၤသးစၢတ်ဖၣက်လဲၤဟးလိာ်ကွဲဆူ လီၢက်ဝီၤ အတၢပ်ာ်ကွၢက်လီီၢ,် မုၢဝ်ဲၤတၢမ်ၤတဖၣ်, ဒးီ တၢလ်ီၢလ်ီၤသးစဲ 

အကလုာ်ကလုာ် လၢကမၤစၢၤမၤဂ့ၤထၣီ ်တၢဘ်ျးစလဲၢအဘျုးအၣိတ်ဖၣဆူ် ပပှၤတဝၢအအၣိန်ၣ့်လီၤ. တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ 

အပၤှမၤတၢဖိ် ရဲၣက်ျဲၤဒးီတတ့ိာ်ကျဲၤတၢ့ ်တၢဟ်းလိာ်ကွလဲၢတၢခ်ျၢလၢတၢပ်ညိၣ်ပာ်အၤီလၢကမၤစၢၤ YouthCity ဖိသၣ်တဖၣ် 

ကမၤတၢမ်ၤလမိၤဒးိအတၢဘ်ျးစဲတဖၣ်, သၣူ်ထၣီတ်ၢဒ်တီံၢဒ်သီကိးတဖၣ,် ဒးီ ဒးုအၣိ်ထၣီ် တၢဘ်ှါ�ဲှတၢဂ့်ၢက်တီၢသ်တ့ၢဘ်ၣ် 

တဖၣလ်ၢအ�ကၢးဒးီသးနၣံ်တဖၣ်လီၤတံၢလ်ီၤဆးဲနၣ့်လီၤ. တၢအ်ၣိ်ဆူၣအ်ၣိ်ချ�တၢပ်လီၢပ်ဒသီးခဲလၢာ်တဖၣ် တၢက်မၤလၢထၣီ ်

ပှဲၤထၣီအ်ၤီလၢ ကမၤစၢၤပၢၤဃာ် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃာ်ုတၢတ်ဖၣ်, တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်, ဒးီ 

ပှၤတဝၢဖိတဖၣပ်ူၤဖျဲးဒးီတၢဘ်ၣ်ယၣိအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. တလါတဘျီပှၤတဝၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပှၤပၢဆှၢတၢတ်ဂၤစုာ်စုာ် ကဟၣ့လ်ၤီ 

ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ဒးီ မူးတဖၣအ်လံာ်နၣံလ်ံာ်လါတဘၣ့ပ်ၣဃ်ာ်ု တၢလ်ဲၤဃသုၣ့်ညါတၢလ်ၢတၢမ်ၤပျီအပူၤတဖၣဒ်းီ 

တၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤတဖၣန်ၣ့လ်ီၤ. 

 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဘးူအလတဲဖၣ်- 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအဘူးအလတဲဖၣ်ဘၣတ်ၢဆ်ၢတဲာ်အၤီသနၤ့ထၣီ်အသးလၢ ဟၣံ်ဖိဃဖိီအနၣီဂ်ံၢဒ်းီ ကျိၣစ့်တၢဟ်ဲ�ာ်ုနၣ့်လီၤ. 

ဝံသးစူၤကွၢဘ်ၣ် တၢဆ်းဲလီၤမံၤအတၢဘ်ၣိလ်ၢ တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအဂၤအဂီၢန်ၣ့တ်ကၢ့.် တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအဘူးအလဲလၢ တၢတ်ဟၣ့် 

ဒးံအၤီခလဲၢာ်တဖၣ ်ကဘၣတ်ၢဟ်ၣ့အ်ၤီအလၢအပှဲၤတချုး ကၠိဖိထၣီဝ်တဲၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤသဒ့းံဘၣ်နၣ့လ်ီၤ. ဒတ်ၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ� 

တၢပ်လီၢပ်ဒသီးတခါအဂီၢ,် ပဟၣ့ဂ်ံၢဟ်ၣ့်ဘါ ဟံၣ်ဖိဃဖိီခလဲၢာ်တဖၣလ်ၢ ကဟၣ့တ်ၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအဘူးအလတဲဖၣ်လၢ 

အထ့ၢၣန်းဲအဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. ခၠဲး မတ့မ့ၢ ်money order တဖၣ ်တၢက်တူၢလ်ိာ်အၤီဒအ်လၣိ်အၣိဝ်ဲအသးိနၣ့်လီၤ. Senior 

Community Program Managers ဒးီ Community Programs Managers ကဆးဲကျိး ဟံၣ်ဖိဃဖိီတဖၣ်ဒးီ 

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဘၣဃ်း တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအဘူးအလဲလၢတၢတ်ဟၣ့ဒ်းံအပှၤ့တမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤအဂီၢန်ၣ့လ်ီၤ. 
 
တၢအ်ၣ်ိဆၣ်ူအၣ်ိချ� ဒးီ တၢမ်ၤကဆှကဲဆှ ီအတၢနဲ်ၣ်ကျဲတဖၣ်- 
ဒ ်တၢအ်ၣိ်ဆူၣအ်ၣိခ်ျ�ဒးီ တၢပ်ူၤဖျဲးဒးီတၢဘ်ၣယ်ိၣတ်ၢန်ၣဲက်ျဲတဖၣ်လၢဘၣတ်ၢဟ်ၣ့အ်ၤီခီဖျိ Utah Health Department အသးိ 

တၢအ်ၣိ်ဆူၣအ်ၣိခ်ျ�တၢပ်လီၢပ်ဒပီာ်စၢၤသးလၢအဖီလာ်တဖၣ ် တၢက်ဖၢ�ာ်ုလီၤအၤီဆူ 2023-24 YouthCity ကၠိဝၤံ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ အပူၤနၣ့လ်ီၤ. သးစၢလ်ၢတလူၤပိာ်မၤထွ ဲ တၢန်ၣဲ်ကျဲတဖၣအ်ၤံနၣ့ ် တၢက်ထးုထၣီက်ွံာ်အၤီလၢ တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ 

အပူၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣက်လူၤပိာ်မၤထွ ဲတၢမ်ၤကဆှကဲဆတီၢရဲ်ၣလ်ီၤကျဲၤလီၤလၢအလီၤတံၢလ်ီၤဆးဲလၢ 

ကမၤသကံွံာ် တၢဆ်ါအဃၢလ်ၢ တၢသ်ၣူ်ထၣီအ်မဲာ်ဖံးခၣိ်တဖၣဒ်တီနၤံအတီၢပ်ူၤနၣ့်လီၤ. တၢသ်ၣူ်ထၣီတ်ခါစုာ်စုာ်နၣ့ ်

တၢက်မၤကဆှ ဲကဆှအီၤီလီၤတံၢလ်ီၤဆးဲကိးနၤံဒးဲဖဲ တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအနၣ်ရံၣ်တဖၣဝ်ံၤနၣ့လ်ီၤ. တၢသ်ူၣထ်ၣီအ်ပဲ�တတီဖၣ ်

တၢက်ကးတံာ်အၤီဖဲ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤနၣ်ရံၣ်တဖၣအ်ကတီၢပ်ူၤနၣ့်လီၤ. 

 
တၢသ့်စု- 

တၢသ်စ့ုခအဲၤံခအဲၤံနၣ့ ်တၢဒ်းုပၣ်ဃာ်ုအၤီဒတီနၤံအတီၢပ်ူၤဒးီ တၢဟ်ၣ့ဂ်ံၢဟ်ၣ့်ဘါအၤီဖဲ တၢအ်ၣိဘ်ှးံကသုၣဒ်းီ တၢလ်လဲိာ် 

အကတီၢန်ၣ့လ်ီၤ. ပှၤတဂၤစုာ်စာ်ုခဲလၢာ် ကဘၣသ်စ့ုဖဲအ�ာ်ုလီၤဆူတၢသ်ူၣ်ထၣီ်အပူၤ, ခီဖျိတၢစ်းူကါ တၢဟ်းလီၢ,် ဒးီ 

တချုးတၢအ်ၣီ်တၢအ်ဒီးီ တၢအ်ၣီ်ကျၢၤသးတဖၣဘ်ၣ်နၣ့လ်ီၤ. 

 
 
 
 
 

 



YouthCity မိၢပ်ၢအ်လံာ်နၣ်ဲကျဲလၢကိၠဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢ ် 2023-24  

တၢမ်ၤကဆှကဲဆှတီၢဒ်းီတၢမ်ၤသကံွံာ်တၢဆ်ါအဃၢ-် 
YouthCity အတၢလ်ီၢခ်လဲၢာ်တဖၣ် ဘၣတ်ၢဒ်းုအၣိဒ်းီ တၢက်ဆှကဲဆှဒီးီ တၢသ်စ့ီကွံာ်တၢဆ်ါဃၢတ်ၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ်လၢ 

ကမၤလီၤတံၢ ်တၢမ်ဲာ်ဖံးခိၣလ်ၢတၢဘ်ၣ်ထးိအၤီအါတဖၣ ်ကဘၣတ်ၢမ်ၤကဆှ ဲကဆှအီၤီဒးီသစ့ကီွံာ် တၢဆ်ါဃၢဖဲ် တၢစ်ူးကါ 

တဘျီစုာ်စုာ်ဝံၤအလီၢခ်ံနၣ့လ်ီၤ. ပဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢရဲ်ၣလ်ီၤကျဲၤလၤီတဖၣလ်ၢ တၢမ်ၤသကံွာ်ံတၢဆ်ါအဃၢဒ်းီ တၢမ်ၤကဆှကဲဆှ ီ

ပလီၢက်ဝီၤတဖၣ်လၢတၢက်မၤအၤီတချုးတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ, ဖဲတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအကတီၢ,် ဒးီဖဲတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဝံၤအခါနၣ့်လီၤ. 

သးစၢတ်ဖၣ်တၢက်ကွမဲုာ်အၤီလၢ ကမၤစၢၤပၢၤဃာ် လီၢက်ဝီၤတဖၣ် ကဆှကဲဆှဒီးီ အၣိလ်ၢအလီၢအ်ကျဲနၣ့လ်ီၤ. YouthCity 

တၢသ်ၣူ်ထၣီခ်ဲလၢာ်တဖၣ ်တၢက်ဘၣမ်ၤကဆှကဲဆှအီၤီ ဒးီမၤသကံွံာ်တၢဆ်ါအဃၢလ်ီၤတံၢလ်ၤီဆးဲတဘျီဃဖဲီ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤကတၢၢက်ိးနၤဒးဲစုာ်စုာ်နၣ့လ်ီၤ. 

 
တၢဆ်းိကဖီ့လစၣ်ံ- 

နဖိမ့ၢတ်အၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ� ဂ့ၤဂ့ၤဘၣ်နၣ့,် အဝဲသၣ့်�ကၢးအၣိလ်ၢဟံၣဒ်းီတ�ကၢးထၣီတ်ၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဘၣန်ၣ့လ်ီၤ. ဖိသၣတ်ဂၤ 

အတၢဆ်ါပနၣီ ်တဖၣမ့်ၢအ်ၣိထ်ၣီ်ဖဲတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအကတီၢအ်ပူၤနၣ့်, ပှၤမၤတၢဖိ်ကပာ်လီၤဆဖိီသၣတ်ဂၤလၢ အပူၤဖျဲးဒးီ 

တၢဘ်ၣ်ယၣိ် ဒးီ ဟၣ့်လီၤ ဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူတၢက်စူါယါဘျါဆဒိးီတၢက်ွၢထ်ွကဲဟကုယာ်ဂံၢခ်ီၣထ်းံ, ဆးဲကျိးမိၢပ်ၢတ်ဖၣဒ်းီ ဃခ့ွဲးလၢ 

တၢက်ဟဲကိးကၤ့ဖိသၣတ်ဖၣလ်ၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤအချ�ဖဲကသန့ၣ့်လီၤ. တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ တၢက်ခဲိၣက်ဲနၢ ်ကမၤသကိးတၢ ်

ဒးီမိၢပ်ၢတ်ဖၣလ်ၢကကွၢစ်ူၣက်ယာ်ဖိသၣအ်တၢအ်ၣိဆူ်ၣအ်ၣိခ်ျ�ဒးီတၢဆ်ါပနၣီ်တဖၣလ်ၢကဆၢတဲာ် တၢဆ်ၢကတီၢလ်ၢ ဖိသၣ် 

ဟဲကၤ့ကဒါကၤ့ဆူ YouthCity သန့ၣ့လ်ီၤ. နဖိမ့ၢတ်ထၣီက်ၠခိီဖျိလၢတၢဆ်းိကန့ၣ့ ်အဝသဲၣ့တ်�ကၢးထၣီစ့်ၢက်ီး YouthCity 

ဘၣ်နၣ့်လီၤ. ဝသံးစူၤဆးဲကျိး Community Programs Manager လၢ ကပာ်ဖျါထၣီတ်ၢ ်မမ့ၢ့လ်ၢနဖိတထၣီဝ် ဲ

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ ဘၣ်နၣ့်တကၢ့.် 

 
Covid 19 အတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီသနိတဖၣ်- 

သနၤ့ထၣီအ်သးလၢတၢန်ၣဲက်ျဲလၢ ဝ့ၢတ်ၢတ်ခီိၣ်ရိၣ်မအဲဖီခိၣန်ၣ့် သးစၢဒ်းီ ပှၤမၤတၢဖိ်ကလူၤပိာ်မၤထွ ဲတၢအ်ၣိဆူ်ၣအ်ၣိခ်ျ� 

တၢန်ၣဲက်ျဲ တဖၣလ်ၢတၢဟ်ၣ့က်ူၣအ်ၤီလၢကမၤစၢၤပၢၤဃၣ ်တၢအ်ၣိ်ဆူၣအ်ၣိခ်ျ�ဒးီ တၢပ်ူၤဖျဲးဒးီတၢဘ်ၣယ်ိၣလ်ၢ ပပှၤတဝၢ 

အပူၤနၣ့်လီၤ. သးစၢဒ်းီ ပှၤမၤတၢဖိ်ဃထုၢလၢကထထီၣီ ်တၢက်ျၢၢဘ်ၢမဲာ်တဖၣသ် ့ဒးီ YouthCity ကဟၣ့်လီၤ တၢက်ျၢၢဘ်ၢမဲာ် 

တဖၣ် ဒတ်ၢလ်ၣိ်အၣိ်အသးိနၣ့လ်ီၤ. တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤဒးီတၢန်ၣဲက်ျဲအဂၤကဘၣတ်ၢဟ်ၣ့်လီၤအၤီဒတ်ၢလ်ၣိ်အၣိအ်သးိနၣ့်လီၤ. 
 

စကူၣ်တၣ် (Scooter), လ့ၣ်ယီၢ,် ဒးီ တၢလိ်ာ်ကဲွပျီအတၢမ်ၤနၢ့ခဲွ်း- 
သးစၢတ်ဖၣဒ်းိလၣ့ယ်ီၢ ်မတ့မ့ၢ ်စကၣူ်တၣတ်ဖၣ ်ဖဲ YouthCity တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအနၣ်ရံၣ်တဖၣ်အကတီၢပ်ူၤသန့ၣ့လ်ီၤ. 

ဖဲတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤနၣ်ရံၣ်တဖၣအ်ပူၤ သးစၢတ်ဖၣ်အလိၣအ်ၣိလ်ၢကထထီၣီ ်ခၣိ်ကုာ်ဖဲအဒးိလၣ့ယ်ီၢ,် နၣီ်တလူၣဘ်ၣ့ဘ်ၣ်, 

မ့တမ့ၢ ်စကၣူ်တၣတ်ဖၣအ်ခါနၣ့်လီၤ. လၢနၣ့အ်မဲာ်ညါ, တၢလ်ာ်ိကွဲပျီတၢပီ်းတၢလ်ီနၣ့တ်ၢက်ပျဲအၤီ ဖဲပှၤတဝၢ တၢအ်ၣိ်ဆူၣ ်

အၣိခ်ျ� တၢအ်ၣိသ်းတဖၣ ်ဘၣတ်ၢ ်ပၢၤဃာ်အၤီသမၠးနၣ့လ်ီၤ. 
 
ပှၤမၤတၢဖိ်ဒးီ YouthCity အတၢဃု်နၢ့ပှ်ၤမၤတၢဖိ်အကျိၤအကျဲ- 

YouthCity အပှၤမၤတၢဖိ်ခလဲၢာ်ဒးိနၢ့ဘ်ၣ ်တၢမ်ၤလတိနၣံန်ၣ့အ်စှၤကတၢၢ ်အနၣ်ရံၣ် 20 နၣ့လ်ီၤ. တၢမ်ၤလပိၣ်ဃာ်ု ပှၤလၣိဘ် ိ

တၢဒ်ၣိ်ထၣီထ်ထီၣီ,် ဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူတၢက်ူစါယါဘျါ, CPR, တၢသ်ၣိဃ်ၣီသ်ဃီၣီအ်တၢဂ်ဲၤလထိသံးလၢအ�ကၢးအဘၣ,် တၢဟ်ံးတၢဖီ်ၣ် 

တၢအ်ၣီ်တၢအ်,ီ သလိၣ့်ဖးဒၣိတ်ၢမ်ၤလ,ိ တၢန်ၣီသ်လိၣ့လ်ၢအဒသီဒၢလီၤသး, တၢဒ်သီဒၢဖိသၣ်တၢမ်ၤတရီတပါ, ဒးီ တၢဂ်ဲၤလိ 

ထသံး အဂ့ၤကတၢၢလ်ၢ တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်တၢမ်ၤလမိိၢပ်ှၢန်ၣ့်လီၤ. ပှၤမၤတၢဖိ်ဒးုအၣိထ်ၣီတ်ၢမ်ၤလိမိၢပ်ှၢသ်နၤ့ထၣီ်အသးလၢ အဝဲသၣ့ ်

အတၢစ်ံၣစ်ိၤဂံၢထ်းံဒးီတၢလ်ဲၤခဖီျိနၣ့်လီၤ. ပှၤမၤတၢဖိ်ခလဲၢာ်မၤပှဲၤတၢ့ဝ် ဲတၢသ်မံသမိးကွၢတ်ၢစ်ၣံ်စိၤဂံၢထ်းံလၢ ဘၣ်တၢမ်ၤအၤီ ခီဖျိ 

ဖိသၣတ်ၢက်ဟကုယာ်တၢဟ်ၣ့လ်ံာ်ပျဲအဝဲၤဒၢးနၣ့လ်ီၤ. 
 



YouthCity မိၢပ်ၢအ်လံာ်နၣ်ဲကျဲလၢကိၠဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢ ် 2023-24  

 
 
တၢဟဲ်ဆှၢဒးီဟဲကိးကၤ့နဖိ- 

YouthCity အလီၢတ်ခါစုာ်စုာ်အၣ်ိဒးီ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲအတၢတ်တိ့ာ်ကျဲၤဒးီအတၢဆီ်လီၤပာ်လီၤသးလီၤဆီနၣ့်လီၤ. ဝံသးစူၤဆဲးကျိးဘၣ် 

Community Programs Manager လၢဘၣ်တၢဟ်ၣ့်လီၤမူဒါလၢကဒးိနၢ့ဘ်ၣ် တၢပ်တုာ်သလိၣ့်တၢန်ၣ်ဲကျဲဒးီ တၢသ်ၣ်ိတၢသ် ီအသန ိ

တဖၣ် လၢအအၣ်ိလီၤတံၢလီ်ၤဆဲးလၢတၢလီ်ၢအ်ဖီခိၣ်နၣ့်တကၢ့.် YouthCity ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ် အၣ်ိဒးီမူဒါလၢဖိသၣ်တဖၣ်လၢ 

ဆဲးလီၤမံၤလၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤတဘျီဃဖဲီ ကိၠအဒၢလဲွသၣ်ီနၣ့်လီၤ. ပှၤသးစၢခဲ်လၢာ်ကဘၣ်တၢဟဲ်ကိးကၤ့အၤီဖဲ ဟါခီ 6:00 

နၣ်ရံၣ်ကိးနၤံဒးဲနၣ့်လီၤ. ဝံသးစူၤပာ်ဖျါထီၣ်လၢတၢဆဲ်းလီၤမံၤတၢဘ်ၣ်ိအဖီခိၣ်လၢမတၤအၣ်ိဒးီတၢစိ်တၢက်မီၤလၢကဟဲကိးနဖိလၢ 

YouthCity လဲၣ်နၣ့်တကၢ့.် တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်ဘၣ်တၢန်ၣ်ဲလိအၤီလၢကပျဲပှၤသးစၢတ်ဖၣ်ထဲဒၣ်ဆူ 

ပှၤလၢအအၣ်ိဒးီတၢစိ်တၢက်မီၤလၢအမံၤအၣ်ိလၢ တၢဆဲ်းလီၤမံၤလံာ်ကီွၣ်ဒအိပူၤနၣ့်လီၤ. 

 
ဂ့ၢဂီ်ၢအ်တူၢဆ်းဲကျိးတဖၣ်- 

မိၢပ်ၢ/်ပှၤကွၢထ်ွတဲၢဖိ်တဖၣက်ဘၣဟ်ၣ့လ်ီၤပှၤခဲလၢာ်လၢအအၣိ်ဒးီတၢစ်တိၢက်မီၤလၢကဟဲကးိနဖိအမံၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ, 

တၢဟ်းထၣီ်ကွံာ် လံာ်ကွၣီ်ဒအိၤံတၢဖ်ၢ�ာ်ုလီၤအၤီလၢ ပတၢဆ်းဲလီၤမံၤတၢပီ်းတၢလ်တီဖၣ်အပူၤနၣ့်လီၤ. ဝသံးစူၤမၤလီၤတံၢလ်ၢ 

ကကွဲးလီၤ ပှၤတဂၤစုာ်စုာ်ခဲလၢာ်တဖၣလ်ၢအအၣိဒ်းီတၢစ်တိၢက်မီၤလၢကဟဲကိးနဖိဒးီကမၤလီၤတံၢလ်ၢ အဝဲသၣ့်နၢပ်ၢၢတ်ၢဟ်ဲကိး 

တၢသ်ၣိ်တၢသ်အီသနတိဖၣ်လၢတၢပ်ာ်ဖျါအၤီလၢအဖီလာ်တကၢ့.် ပှၤဒၣိတ်ုာ်ခိၣပ်ှဲၤလၢတၢတ်သၣ့်ညါအၤီတဖၣ် တၢက်သကံွၢအ်ၤီ 

လၢ အမ့ၢမ်တၤလၣဲ်နၣ့လ်ီၤ. 

 
တၢအ်ၣ်ီတၢအ်ဒီးီတၢအ်ၣ်ီနၢ့ဂံ်ၢန်ၢ့ဘ်ါ- 

YouthCity ကဟၣ့်လီၤတၢအ်ၣီ်ကျၢၤသးလၢအပှဲၤဒးီတၢအ်ၣိဆူ်ၣ်အၣိ်ချ�ကိးနၤံဒးဲနၣ့်လီၤ. တၢအ်ၣီမ်ံၤရဲၣတ်ဖၣ ်ဘၣ်တၢပ်ာ်ဖျါ 

အၤီ လၢတၢလ်ီၢတ်တီၤစုာ်စုာ်အပူၤဒးီ တၢမ်ၤနၢ့အ်ၤီသလ့ၢတၢဃ်ခ့ွဲးအဖီခိၣ်နၣ့်လီၤ. မိၢပ်ၢတ်ဖၣဆှ်ၢစ့ၢက်ိး တၢအ်ၣီက်ျၢၤသးလၢ 

အဝသဲၣ့အ်ဖိအဂီၢသ်က့ိးနၤံဒးဲနၣ့လ်ီၤ. ဝသံးစူၤမၤလီၤတံၢလ်ၢ တၢအ်ၣီ်အၤံအၣိက်တၤီသးလၢ တၢက်အၣီအ်ၤီအဂီၢဒ်းီ 

တလၣိ်ဘၣ် တၢခ်ၣု်ဒၢ မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤကိၢအ်ၤီဘၣ်နၣ့်လီၤ. ပဃထ့ၣီစ့်ၢက်ီးလၢ နကၠိဖိတဖၣ်အတၢအ်ၣီ်တၢအ်နီၣ့် 

တၢက်မၤနၣီမ်ၤဃါအၤီဒးီအဝသဲၣ့အ်မံၤနၣ့လ်ီၤ. ကၠိဖိတဖၣ်�ကၢးဟစဲိာ်ထပံလတီဖျၢၣက်ိးနၤံဒးဲနၣ့လ်ီၤ. 

 
တၢအ်ၤံမ့ၢမ်ိၢပ်ၢ/်ပှၤကွၢထ်ွတဲၢအ်မူအဒါလၢ ကဘးိဘၣသ်ၣ့ည်ါတၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤ မမ့့ၢလ်ၢအဝသဲၣ့်အဖိအၣိဒ်းီ တၢအ်ၣီတ်ၢအ် ီ

တၢတ်ဘၣလ်ိာ် ဒးီသွၣံထ်းံတဖၣ်ဘၣ်နၣ့လ်ီၤ. တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤကဟၣ့်လီၤတၢအ်ၣီ်ကျၢၤသးတၢဃ်ထုၢတဖၣလ်ၢ 

အ�ကၢးအဘၣ်လၢ ပှၤသၣ့်တဖၣ်လၢအအၣိ်ဒးီ တၢအ်ၣီတ်ၢအ်တီၢလ်ၣိ်ဘၣ်လီၤဆတီဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်လီၤ. ဝသံးစူၤပာ်ဖျါထၣီ်လၢ 

တၢဆ်းဲလီၤမံၤလံာ်ကွီၣဒ်အိဖီခၣိ်ဘၣ်ဃးနဖိအတၢတ်ဘၣ်လိာ်ဒးီသွၣံထ်းံတၢ�်တဃီာ်တဖၣ်နၣ့တ်ကၢ့.် 
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တၢဆူ်းတၢဆ်ါ- 

ပှၤသးစၢလ်ၢအအၣ်ိဒးီ, ဘၣ်ဆၣ်တမ့ၢတ်ၢပ်ာ်ပနၣ်ီအၤီထဲဒၣ်အၤံ, တၢဆ်ါပနၣ်ီတဖၣ်လၢအဖီလာ်တမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤတ�ကၢးထီၣ် 
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤဘၣ်- 

• တၢလိ်ၤကိၢ ်

• တၢကူ်း 

• တၢက်သါတလၢတပဲှၤ 

• တၢဟ်ၢဖၢလူ 

• တၢဘှ်းိ 

• တၢဘ်ၣ်တမုာ်လၢအနး ဒးီ/မ့တမ့ၢ ်ကိာ်ယူၢဆ်ါ 

• နၢီခိ်အတၢကိ်ၢတ်ၢခု်ၣ်အၣ်ိအါနၢ့ ်99 ဒၢံက်ရံၣ် 

• ဖိသၣဒ်းီ ပှၤဒၣိတ်ုာ်ခၣိ်ပှဲၤတဖၣလ်ၢအအၣိဒ်းီတၢဆ်ါပနၣီတ်ဖၣတ်မံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤအၤံနၣ့ ်တဘၣ်�ာ်ုလီၤဆူ 

တၢသ်ၣူ်ထၣီအ်ပူၤဒးီ ကဘၣဆ်းဲကျိးအဝသဲၣ့အ်ပှၤဟၣ့်လီၤတၢအ်ၣိ်ဆူၣအ်ၣိ်ချ�လၢကပာ်ဂၢၢပ်ာ်ကျၢၤ 

မ့ၢအ်ဝသဲၣ့တ်ဖၣ်အၣိ်ဝဒဲးီ COVID-19 ဧါ မ့တမ့ၢ ်တၢဆူ်းတၢဆ်ါအဂၤတမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤဧါနၣ့လ်ီၤ. 

ပှၤတဂၤဂ့ၤတဂၤဂ့ၤလၢအဘၣထ်ွဒဲးီပတၢသ်ူၣ်ထၣီ်, ကၠိဖိ မ့တမ့ၢ ်ပှၤမၤတၢဖိ်မ့ၢတ်ၢမ်ၤကွၢဖ်ျါလၢအအၣိဒ်းီ 

COVID-19 နၣ့,် အလၣိ်အၣိလ်ၢတၢက်ပံး ပဝဲၤလီၢတ်စိၢတ်လီၢန်ၣ့လ်ီၤ. 
 

နကၠိဖိမ့ၢန်ၣဲ်ဖျါတၢဆူ်းတၢဆ်ါအပနၣီတ်ဖၣ်ဖဲဟဲတုၤဆူတၢသ်ူၣထ်ၣီ်အၤံဝံၤအလီၢခ်နံၣ့်, ပကပာ်လီၤဆအီဝသဲၣ့လ်ၢ 

သးစၢအ်ဂၤ တဖၣအ်အၣိန်ၣ့လ်ၤီ. နဖိကဘၣ်တၢအ်းံထွကဲွၢထ်ွအဲၤီလၢ တၢလ်ီၢလ်ၢအဘှၣ့်ဘှၣီအ်ပူၤနၣ့်လီၤ. နကၠဖိိမ့ၢဆ်းိကဖဲ့ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤတၢဆ်ၢကတီၢအ်ပူၤနၣ့်, တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤ ခိၣ်နၢ ်ကဆးဲကျိးနၤဒးီ ကလၣိ်ဘၣ်နၤ မ့တမ့ၢ ်ပှၤအၣိဒ်းီ 

တၢစ်တိၢက်မီၤ တဂၤလၢကဟကဲိးကၤ့နဖိလၢ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဘျီဃနီၣ့လ်ီၤ. တၢဆ်းဲကျိးမိၢပ်ၢမ့်ၢတ်နၢ့န်ၣ့,် သးစၢ ်

အဂ့ၢဂ်ၢီအ်ူ တၢဆ်းဲကျိးနၣီဂ်ံၢတ်ဖၣ်တၢက်ကိးအၤီနၣ့လ်ီၤ. 

 
တၢဘ်ၣ်ဒဘိၣ်ထးံတဖၣ်- 

YouthCity ပှၤမၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်ဘၣတ်ၢသ်ၣိ်လအိၤီလၢ ဂ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢက်စူါယါဘျါဒးီ CPR အပူၤနၣ့်လီၤ. ဖဲတၢဘ်ၣဒ်ဘိၣ်ထးံ 

တဖၣလ်ၢအဖျါတဒၣိဘ်ၣလ်ၢအနဆ့ၢၣ်အပူၤနၣ့,် ဂ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢက်ူစါယါဘျါကဘၣတ်ၢမ်ၤအၤီလၢ တၢသ်ၣူ်ထၣီ်တဖၣ် 

အဖီခၣိ်နၣ့်လီၤ. ဖဲတၢအ်ၣိသ်းလၢအနးတဖၣ်အပူၤနၣ့,် ပကဘးိဘၣ်သၣ့်ညါမိၢပ်ၢအ်ချ�ဖဲကသန့ၣ့လ်ီၤ. တၢအ်လိၣမ့်ၢအ်ၣိ်နၣ့်, 

ပကကိး မတ့မ့ၢဆ်းဲကျိးပှၤဒၣိတ်ုာ်ခိၣပ်ှဲၤအဂၤတဖၣ်လၢ ဂ့ၢဂ်ီၢအ်ူတၢဆ်းဲကျိးစရီအပူၤနၣ့လ်ီၤ. ပှၤမၤတၢဖိ်ကမၤတၢဒ် ်အဝဲသၣ့ ်

အတၢဆ်ၢတဲာ်အဂ့ၤကတၢၢလ်ၢ ဖိသၣအ်တၢအ်ၣိ်ဆူၣ်အၣိ်ချ�အဂီၢန်ၣ့လ်ီၤ. တၢအ်ၤံပၣဃ်ာ်ုဘၣဆ်ၣ ်တမ့ၢတ်ၢပ်ာ်ပနၣီအ်ၤီထ-ဲ 

တၢက်ိးသလိၣ့်တပီှၤဆါ မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤ CPR မတ့မ့ၢ ်ဂ့ၢဂ်ီၢအ်တူၢက်စူါယါဘျါအကျိၤအကျဲအဂၤတဖၣ်သန့ၣ့လ်ီၤ. 

 
ကသၣ်ံကသ-ီ 

YouthCity တဟၣ့်နၤီလီၤကသၣ်ံကသနီတီမံၤဆူ ပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃာ်ုတၢတ်ဖၣ်လၢအဆဲးလီၤမံၤဘၣ်နၣ့်လီၤ. 

 
တၢဆ်းဲနၢ့က်သၣ်ံဒသီဒၢတၢဆ်ါတဖၣ်- 

ဖိသၣ်ကိးဂၤဒးဲအလိၣ်အၣ်ိလၢကအၣ်ိဒးီ တၢဆဲ်းနၢ့က်သၣ်ံဒသီဒၢတၢဆ်ါတဖၣ်လၢအမၤအသးခ့ခါခဲအၤံနၣ့်လီၤ. 
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တၢပ်ာ်သၣ်ူပာ်သးအတၢမု်ၢလ်ၢတ်ဖၣ်- 
YouthCity မုၢလ်ၢလ်ၢ ဖိသၣတ်ဖၣ် ကဖံးတၢမ်ၤတၢလ်ၢတၢပ်ာ်ကဒဲးီတၢအ်ၣိဒ်းီတၢဟ်းံနၢ့မ်ဒူါဖဲအၣိဖဲ်တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအၤံ 

အကတီၢပ်ူၤနၣ့လ်ီၤ. ပမုၢလ်ၢလ်ၢ ဖိသၣတ်ဖၣ ်ပာ်ကဲ ကၠိဖိအဂၤ, ပှၤမၤတၢဖိ် ဒးီ ပှၤဒၣိ်တုာ်ခိၣပ်ှဲၤအဂၤ, တၢပီ်းတၢလ်ီ, 

တၢဖိ်တၢလ်ံၤ, ဒးီ အဝဲသၣ့်အနၢီက်စၢဒ်ၣဝ်အဲသးနၣ့်လီၤ. သးစၢလ်ူၤပိာ်မၤထွ ဲတၢမ်ုၢလ်ၢတ်ဖၣအ်ၤံမ့ၢတ်နၢ့ဘ်ၣ်နၣ့,် 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤပှၤမၤတၢဖိ်ကဒးုအၣိ်ထၣီ် တၢက်ဲထၣီပိ်ာ်ထွတဲၢဂ်ၤအခံ တဖၣ ်လၢအ�ကၢးအဘၣလ်ၢ ကမၤစှၤလီၤ 

တၢပ်ာ်သူၣပ်ာ်သးအၤံနၣ့်လီၤ. 

 
ဖဲတၢပ်ာ်သၣူ်ပာ်သးလၢအတဂ့ၤဟဲဒၣိ်ထၣီန်းထၣီအ်ခါ ဖိသၣတ်ဖၣတ်ၢက်ဟၣ့်အၤီထးခိၣတ်ၢဟ်ၣ့ပ်လီၢ ်ဒးီ ပှၤမၤတၢဖိ်ကနၣဲ ်

ကဒါကၤ့အဝသဲၣ့အ်တၢပ်ာ်သၣူပ်ာ်သးအကျဲဆူ တၢဃ်ထုၢတဖၣ်လၢအဂ့ၤအါထၣီန်ၣ့လ်ီၤ. တၢပ်ာ်သၣူပ်ာ်သးလၢအတဂ့ၤအၤံ 

မ့ၢမ်ၤဒးံအသးဆူညါကွ�ၢက်ွ�ၢန်ၣ့်, တၢက်ဲထၣီ်ပိာ်ထွတဲၢဂ်ၤအခံအဂၤတဖၣတ်ၢက်မၤအၤီနၣ့်လီၤ. တၢက်ဲထၣီပိ်ာ်ထွတဲၢဂ်ၤအခံ 

တဖၣ် အၣိ်ရဲၣ်လီၤအသးလၢ တၢအ်ၣိ်ကတီၢတ်စိၢဖိ်, တၢအ်ၣိက်တီၢလ်ၢာ်လၢာ်ဆဆ့လ့ၢ တၢဟ်ူးတၢဂ်ဲၤ မတ့မ့ၢ ်တီၤအပူၤ, 

တၢဟ်ံးနၢ့က်ွံာ် တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအတၢခ်ွးဲတၢယ်ာ်လီၤဆအီဂၤတဖၣ် မ့တမ့ၢ ်တၢထ်ၣံလ်ိၣသ်းဒးီ ကၠိဖိအမိၢပ်ၢ ်မ့တမ့ၢ ်

ပှၤကွၢထ်ွတဲၢန်ၣ့်လီၤ. 
 

ဖဲတၢအ်ၣိသ်းတဖၣ်လၢ တၢပ်ာ်သူၣပ်ာ်သးတဂ့ၤမၤဒးံအသးဆူညါကွ�ၢက်ွ�ၢတ်ုၤတၢဆ်ၢကတီၢဖ်းယံာ်အပူၤနၣ့်, ဘၣသ်ၣ့သ်ၣ့် 

တၢက်ဆကိတီၢဃ်ာ်ကၠဖိိလၢ တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအပူၤ မ့တမ့ၢ ်လၢတၢအ်ၣိသ်းလၢအနးတဖၣအ်ပူၤနၣ့,် တၢထ်းုထၣီ်ကွံာ်အၤီ 

နၣ့်လီၤ. တၢဆ်ကိတီၢတ်ၢတ်ဖၣအ်ၣိ်ရဲၣ်သးလၢ 1 သ ီတုၤ 5 သနီၣ့်လီၤ. တချုးတၢမ်ၤတၢဆ်ကိတီၢတ်ခါဘၣ်နၣ့,် 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤခၣိ်နၢ,် ကၠိဖိ, ဒးီ မိၢပ်ၢက်ထၣံ်လိာ်သးဒးီ တုၤဃၤီဆူ တၢဆ်ကိတီၢတ်ၢတ်ိာ်ကျဲၤလၢတၢတ်ူၢလ်ိာ်အၤီသန့ၣ့်လီၤ. 

တၢထ်ၣံလ်ိာ်သးဒးီ လီၢက်ဝီၤ Senior Community Program Manager နၣ့်အလိၣအ်ၣိဝ်တဲချုးကၠိဖိဟကဲၤ့ကဒါကၤ့ဆူ 

တၢရဲ်ၣတ်ၢက်ျဲၤအပူၤနၣ့်လီၤ. 

 
လၢတၢအ်ၣ်ိသးအနးတဖၣ်အၤံအပူၤ, YouthCity ပၢၤဃာ်တၢခဲွ်းတၢယ်ာ်လၢ ကဆိကတီၢ ်မ့တမ့ၢ ်ထုးထီၣ်ကံွာ် 

ပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃာ်ုတၢတ်ဂၤနၣ့်လီၤ. 

 
YouthCity တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတဖၣ် တဝံသးစူၤ တၢမ်ၤတရီတပါတၢန်တီစဲးဘၣ်နၣ့်လီၤ. တၢမ်ၤတရီတပါ, တၢမ်ၤတရီတပါ 

အတၢမ်ၤပျံၤမၤဖုး, ဒးီ တၢမ်ၤနၢၤမၤဃၣ်တၢအ်တၢအ်ၣ်ိသးတဖၣ်မ့ၢအ်ၣ်ိထီၣ်နၣ့်, ကိၠဖိတဖၣ်တၢက်ဆိကတီၢအ်ၤီ မ့တမ့ၢ ်

ထုးထီၣ်ကံွာ်အၤီတဘျီဃနီၣ့်လီၤ. မိၢပ်ၢတ်ဖၣ်တၢက်ဆဲးကျိးအၤီဒးီတၢက်မၢအဟဲကိးကၤ့အဝဲသၣ့် အကိၠဖိတဖၣ် အချ�ဖဲ 

ကသန့ၣ့်လီၤ. ပှၤဂ့ၢဝီ်တၢမ်ၤနၢၤမၤဃၣ်, တၢတ်ဒးုပၣ်ဃာ်ုတၢ,် မ့တမ့ၢ ်တၢမ်ၤနၢၤမၤဃၣ်တၢလ်ၢ social media အဖီခိၣ်နၣ့် 

တၢက်ဆိကမိၣ်အၤီဒ ်တၢမ်ၤနၢၤမၤဃၣ်အအၢအသလီၢအနးအသးိဒးီ တၢသ်ၣ်ိဃၣ်ီအၤီလၢတၢဆိ်ကတီၢ ်မ့တမ့ၢ ်

တၢထု်းထီၣ်ကံွာ်အဂီၢသ်လီ့ၤ. 

 
တၢလိ်ာ်ကဲွတဖၣ်, တၢဖိ်တၢလံ်ၤတဖၣ် ဒးီ လီတစဲိစုဖီၣ်တဖၣ်- 

YouthCity ကဟ့ၣ်လီၤတၢဟူ်းတၢဂဲ်ၤ, တၢအ်ၣ်ီတၢအ်ီ, တၢလိ်ၣ်တၢလဲ်း, ဒးီ တၢပီ်းတၢလီ်လၢ ပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ်တၢခဲ်လၢာ်အဂီၢလီ်ၤ. 

ပတတူၢလိ်ာ်ဟံးနၢ့မူ်ဒါလၢ တၢလိ်ာ်ကဲွ မ့တမ့ၢ ်တၢဖိ်တၢလံ်ၤအဂၤတဖၣ် ဒသ်းိ လီတဲစိစုဖီၣ်, ဖိသၣ်တၢလိ်ာ်ကဲွ မ့တမ့ၢ ်

စဲးဖီကဟၣ်တၢလိ်ာ်ကဲွ game လၢတၢဟဲ်စိာ်အီၤလၢဟံၣ်အပူၤဘၣ်နၣ့်လီၤ. ပတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအံၤ အသူၣ်လီၤသးလၢ 

ကျဲတဘလိၢအအၣ်ိဒးီ တၢဆ်ၢကတီၢစှ်ၤ မ့တမ့ၢ ်တၢလိ်ၣ်ဘၣ်အၣ်ိစှၤလၢဖိသၣ်အသးစၢၢဆ်ၢကဒဝ့ံၤဒဝီံၤဒးီ တၢလိ်ာ်ကဲွ မ့တမ့ၢ ်

တၢက်နၣ်တၢသူ်ၣ်ဝံၣ်သးဆၢလၢဟံၣ်နၣ့်လီၤ. ပ�တီကိၠဖိတဖၣ်လၢကဟဲစိာ် လီတဲစိစုဖီၣ်တဖၣ်ဆူ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤတသသ့နာ်က,့ 

ပအၣ်ိဒးီတၢသ်ၣ်ိတၢသ်အီဃံးတဖၣ်ဘၣ်ဃး တၢစူ်းကါလီတဲစိတဖၣ်ဖဲ ပတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအပူၤနၣ့်လီၤ. ပဖီလစံၣ်မ့ၢလ်ၢ 

တၢတ်စူးကါအီၤဖဲ တီၤအဆၢကတီၢဒ်းီ, ကိၠဖိတဖၣ်တၢက်ဟၣ့်အီၤတၢဟ်ၣ့်ပလီၢတ်ခါဒးီ တၢက်မၢလဲၤစိာ်အီၤဆူ 

ဝဲၤဒၢးလၢနၤံလၢအအိၣ်တၢ့အ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. မိၢပ်ၢတ်ဖၣ်ဆးဲကျိးအဝဲသၣ့်အကိၠဖိတဖၣ်သခီ့ဖျိပတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလီတဲစိဒးီ 



YouthCity မိၢပ်ၢအ်လံာ်နၣ်ဲကျဲလၢကိၠဝံၤတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအဂီၢ ် 2023-24  

ကိၠဖိတဖၣ်ဆးဲကျိးမိၢပ်ၢတ်ဖၣ်သခီ့ဖျိ တၢစူ်းကါတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤလီတဲစိဒတ်ၢလိ်ၣ်အၣ်ိအသးိနၣ့်လီၤ. 

 
ကၠိဖိတဖၣ်မ့ၢဟ်ဲစိာ်နၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲအတၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ်ဆူတၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤနၣ့်, ဝံသးစူၤမၤလီၤတံၢလ်ၢ တၢက်ဖီၣ်ဃးံ 

ပာ်ပနၣီ်အီၤလၢကမ့ၢတ်ၢပီ်းတၢလ်ီမ့တမ့ၢ ်တၢလ်ိၣ်တၢလ်ဲးတဖၣ်လၢတၢမ်ၤသတံၢဆ်ါအဃၢညီ်နၣ့်လီၤ. ပဘၣ်သး 

မၤလီၤတံၢလ်ၢကလူၤပိာ်မၤထွ ဲတၢပူ်ၤဖျဲးဒးီတၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢသ်ၣိ်တၢသ်အီသနခိဲလၢာ်တဖၣ်လၢ ဘၣ်တၢဒ်းုအၣိ်ထၣီ်အၤီခီဖျိ 

တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤနၣ့်လီၤ. နၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲအတၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣတ်ဘၣ်တၢပ်ာ်တၢ့အ်ၤီဖဲ တၢသ်ူၣ်ထၢီလ်ၢတနၤအဂီၢဘ်ၣ် ဒးီ 

ကၠိဖိခဲလၢာ်တဖၣ်အလိၣ်အၣိ်လၢ ကကၤ့စိာ်က့ၤနၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲတၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ်ဖဲနၤံကတၢၢ ်မ့တမ့ၢ ်အၣိ်ဒးီတၢဘ်ၣ်ယိၣ်လၢ 

တၢက်တၢၤကွံာ်အၤီနၣ့်လီၤ. 

 
ယ�ကၢးဟဲစာ်ိတၢမ်�ၤုလၢဟံၣ်လဲၣ်. 

ပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃာ်ုတၢတ်ဖၣ်လၢအဆးဲလီၤမံၤခဲလၢာ်နၣ့် တၢက်ဟၣ့်လီၤအၤီ ဒၢးဆးံဆးံဖိ ဒးီ/မ့တမ့ၢ ်တၢလ်ီၢတ်လီၢလ်ၢ ကပာ်ဃာ် 

အဝဲသၣ့်အနၢီက်စၢဒ်ၣ်ဝဲအတၢဖိ်တၢလ်ံၤတဖၣ်နၣ့်လီၤ. လၢကမၤလီၤတံၢတ်ၢက်ိၢခ်ါကတီၢလ်ၢ အပူၤဖျဲးဒးီ 

တၢဘ်ၣ်ယိၣ်ဒးီအကဲထၣီ်လိၣ်ထီၣ်အဂီၢ ်ပဟၣ့်ကူၣ်ဟ့ၣ်ဖးသးစၢလ်ၢ ကဟဲစိာ်တၢဖိ်တၢလ်ံၤလၢအဖီလာ်တဖၣ်လၢ 

အအၣိတ်ၢ့ဖဲ်တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤသလ့ၢ တၢက်ိၢခ်ါအကတီၢအ်ဂီၢန်ၣ့်လီၤ. 

• ဆကူ့ဆက့ၤ အတၢလဲ်လိာ်လၢအအၣ်ိဖဲ YouthCity သ.့.. မ့မ့ၢလ်ၢဂ့ၢဂီ်ၢအူ်တဖၣ်အၣ်ိထီၣ်အခါ 

• ဆက့ၤ�ှၢးယိယိ 

• တၢကူ်တၢသ်းိလၢအ�ကၢးဒးီတၢဆ်ၢကတီၢက်လံၤသၣ်ီဂီၤဒအ်လိၣ်အၣ်ိဝဲအသးိ 

 
တၢမ်ၤတရီတပါ/တၢလီ်ၤတၢိလ်ၢကကွၢထ်ွတဲၢ-် 

ဒတ်ၢက်ွၢထ်ွဖိဲသၣပ်ှၤစဲၣန်ၤီတဖၣ်အသးိ, ပနၢ့စ်ိနၢ့က်မီၤလၢသစဲးလၢကပာ်ဖျါထၣီ် ဖိသၣ်အတၢမ်ၤတရီတပါ မ့တမ့ၢ ်

တၢလ်ီၤတိၢလ်ၢ ကကၢွထ်ွတဲၢအ်တၢဂ့်ၢလ်ၢ တၢဆ်ကိမၣိ်တယာ်နၢ့အ်ၤီတမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤနၣ့်လီၤ. ပတအၣိဒ်းီတၢသ်းဒဒ့လီၢ 

ကကွၢဃ်တုၢမ်ၤစၢၤလၢဖိသၣ် တဂၤဂ့ၤတဂၤဂ့ၤအဂီၢဘ်ၣ်. 

 
တၢသ်ၣ်ူတမံသးတမံဖီလစၣ်ံ- 

တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤအပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃာ်ုတၢ,် မိၢပ်ၢ,် မ့တမ့ၢ ်ပှၤကွၢထ်ွဲတၢတ်ဂၤ မ့ၢအ်ၣိ်ဒးီ တၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢဒ်းီ YouthCity ကၠိဝံၤဒးီ 

တၢက်ိၢခ်ါတၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤ မ့တမ့ၢ ်ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်နၣ့,် �ကၢးစူကါတၢသ်ူၣ်တမံသးတမံတၢမ်ၤအကျိၤအကွာ်လၢအဖီလာ် နၣ့်လီၤ. 

တၢဘ်ၣ်ကိၢဘ်ၣ်ဂီၤ မ့ၢတ်အၣိ်ဘၣ်နၣ့,် ဝံသးစူၤတၢၣ်ပီၣ်တၢဂ့်ၢဆ်ိဒးီ Senior Community Program Manager နၣ့်တကၢ့.် 

နတၢၣ်ပီၣ် န တၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢဒ်းီ နလီၢက်ဝီၤတၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤခိၣ်နၢမ့်ၢတ်သ,့ မ့တမ့ၢ ်ဃထုၣံ်နၢ့တ်ၢအ်စၢမ့ၢတ်သန့ၣ့,် ဝံသးစူၤ 

ပာ်ဖျါထၣီ်နတၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢလ်ၢထးခိၣ် မ့တမ့ၢ ်လၢတၢက်ွဲးဆူ Youth & Family Associate Director နၣ့်တကၢ့.် Associate 

Director ကဆးဲကျိးနၤလၢကတၢၣ်ပီၣ်တၢတ်ၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢတ်ဖၣဒ်းီနၤဒးီ ပှၤမၤတၢဖိ်တဖၣ်လၢအပၣ်ဃုာ် ဒသ်းိ ကဆၢတဲာ် 

တၢအ်စၢတခါနၣ့်လီၤ. နတၢဘ်ၣ်ယၣိ်တၢအ်ၤံ တၢမ့်ၢတ်ဘှါ�ှဲအီၤတုၤနတၢသ်ူၣ်မံသးမုာ်ဘၣ်, မ့တမ့ၢ ်နမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီ 

တၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢဘ်ၣ်ဃးဒးီ တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤအ Associate Director နၣ့,် နပာ်ဖျါထၣီ် နတၢဘ်ၣ်ယိၣ်လၢထးခိၣ် မ့တမ့ၢ ်

လၢတၢက်ွဲးအပူၤဆူ Salt Lake City အ Youth and Family Division Director  သန့ၣ့်လီၤ. Division Director ကတၢၣ်ပီၣ ်

တၢဘ်ၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဘဒီးီနၤဒးီ ပှၤမၤတၢဖိ်လၢအပၣ်ဃာ်ုလၢကဆၢတဲာ်တၢအ်စၢတခါနၣ့်လီၤ. န တၢဘ်ၣ်ယိၣ်တၢ ် 

တၢမ့်ၢတ်ဘှါ�ှဲအၤီတုၤနတၢသ်ူၣ်မံသးမုာ်ဘၣ်, မ့တမ့ၢ ်နမ့ၢအ်ၣိ်ဒးီတၢဘ်ၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဃးဒးီ တၢရ်ဲၣ်တၢက်ျဲၤအ Division Director နၣ့,် 

နပာ်ဖျါထၣီ်နတၢဘ်ၣ်ယိၣ်ဘၣ်ဘီတဖၣ်လၢတၢက်ွဲးအပူၤဆူ Salt Lake City’s Community and Neighborhoods 

Department အ Deputy Director အအၣိ်သ ့နၣ့်လီၤ. Deputy Director ကမၤတၢဆ်ၢတဲာ် လၢခံကတၢၢ ်

ဘၣ်ဃးတၢဂ့်ၢအ်ံၤတၢက်ဘှါ�ှဲအီၤဒလ်ဲၣ်ဒးီ ဆှၢကဒါက့ၤတၢစံ်းဆၢဆူ ပှၤ�ာ်ုလီၤပၣ်ဃုာ်တၢအ်အၣိ်နၣ့်လီၤ. 
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	ပှၤမၤတၢ်ဖိဒီး YouthCity အတၢ်ဃုန့ၢ်ပှၤမၤတၢ်ဖိအကျိၤအကျဲ-
	တၢ်ဟဲဆှၢဒီးဟဲကိးက့ၤနဖိ-
	ဂ့ၢ်ဂီၢ်အူတၢ်ဆဲးကျိးတဖၣ်-
	တၢ်အီၣ်တၢ်အီဒီးတၢ်အီၣ်န့ၢ်ဂံၢ်န့ၢ်ဘါ-
	တၢ်ဆူးတၢ်ဆါ-
	တၢ်ဘၣ်ဒိဘၣ်ထံးတဖၣ်-
	ကသံၣ်ကသီ-
	တၢ်ဆဲးန့ၢ်ကသံၣ်ဒီသဒၢတၢ်ဆါတဖၣ်-
	တၢ်ပာ်သူၣ်ပာ်သးအတၢ်မုၢ်လၢ်တဖၣ်-
	တၢ်လိာ်ကွဲတဖၣ်, တၢ်ဖိတၢ်လံၤတဖၣ် ဒီး လီတဲစိစုဖီၣ်တဖၣ်-
	ယကြၢးဟဲစိာ်တၢ်မနုၤလၢဟံၣ်လဲၣ်.
	တၢ်မၤတရီတပါ/တၢ်လီၤတိၢ်လၢကကွၢ်ထွဲတၢ်-
	တၢ်သူၣ်တမံသးတမံဖီလစံၣ်-

