
SUMMER 2025 

တၢ်ကၢိ်ခါတၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ်လၢ ပ1ၤသးစၢ်လၢ K-6 တၤီအဂီၢ်
လၢကနၢ့်အါထၣီ်တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤအဂီၢ် လၤဲဆ4- youthcity.com | မ7ၢ်တနၤံ - မ7ၢ်ယၢဲ်နၤံ ဂီၤ 8:30 နၣ်ရံၣ် - ဟါ 5:30 နၣ်ရံၣ်

ကတၢ်ီ 1- လါယ*ၤ 9 - လါယ*ၤ 27 | ကတၢ်ီ 2- လါယ*ၤ 30 - လါယ*ၤလ ံ23

$15 - $578 လၢတကတီအဂီ*

တကွ ကပာ် ကွံာတ်အဘးူအလဒီဲး 
ပှၤဘ5ကီဘ5ခဲကူ5သ့စ့ဆီ5ထွဲတဖ5အိ5ဝဲလီၤ. 

*သနၤထ5ီသးလၢ စ့ဟဲုာ်ဒီးဟံ5ဖိဃီဖိ
အနီ5ဂံဖီခ5ိန5လၤီ. 

တရဲ%တကျဲၤအဘူးအလဲ 

တၤီတဖ5သနၤထ5ီအသးလၢ ကၠိဖိအတသးစဲအဖီခ5ိ ဒီး 
ဆီတလဲအကတီတဘျစုီာ်စုာ်န5လီၤ. တအဒိတနီၤပ5ဃာု်- 

Skateboarding (တဒိးနီ5တလ5ူဘ5့ဘ5) 

Film Making (တၢ်ဒတိၢ်ဂီၤမ,)
Video Game Design (တတဘ့ံဒံအ5ိတလာိက်ွဲ) 
Cooking (တၢ်ဖီအီၣ်တ့ၤအီၣ်တၢ်)
Music (တၢ်သ,ၣ်ဝံၣ်သးဆၢ) 
Computer Exploration (တဃကုွသ့5ညါခ5ီဖၠထၢ5) 

Podcasting (တဘးိဘ5ရၤလၤီတကလု) 
Outdoor Adventures 
(တဃထု5ံနတလၤဲခဖီျအိသီလၢတပျပူီၤ) 
Visual Arts (ဒဲွလၤက5ူသ့လၢပကွအၤီသ့) 

Book Making (တတလ့ာံ်)  
STEM 
City Exploration (တဟးဃုသ့5ညါဝ့အဂ့)  
Healthy Habits (လုလလၢအဂ့ၤတဖ5) 

Creative Writing (တၢ်ကွဲးဟဲလၢတၢ်ဆိကမိၣ်မ<ံ)

တၤီတဖၣ် 

CENTRAL CITY 
615 S 300 E 
ERICA ANDINO 
801-381-6836 

FAIRMONT PARK 
1040 E 2250 S 
LAUREN UNDERWOOD 
801-573-6519  

LIBERTY PARK 
1031 S 600 E 
JESS UNG 
801-558-8223 | 801-533-0485 

OTTINGER HALL 
233 N CANYON RD 
CONNIE PAREDES-POZAS 
801-573-1349 | 801-320-0939 

SORENSON UNITY CENTER 
3RD - 6TH GRADE 
1383 S 900 W 
LOLA PAREDES 
801-879-9678 | 801-535-6532 

SORENSON MULTI-CULTURAL 
CENTER 
K - 2ND GRADE 
855 W CALIFORNIA AVE 
FERNANDO PUGA 
385-282-9933 

FAIRPARK 
855 W CALIFORNIA AVE 
ANGEL GOMEZ 
385-495-8960 

တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတဖၣ် 

YouthCity တိစၢၤမၤစၢၤ သးစတဒိ+ထ+ီ 

ထထီ+ီလၢအဂ့ၤလၢ Salt Lake City ခီဖျ ိ
တဟ့+လၤီ ကိၠအချၢတခွဲးတယာ်တဖ+ လၢ 
ပှၤတဝၢ, သးတတူဘ+, တသ့တဘ+, 

တသကဲာ်ပဝး ဒီး ထဖိံကီဖိတဒိ+ထ+ီ 

ထထီ+ီအဂီလၢ ခိ+ဃၢၤနဆၢ+လၢအပ+ဃုာ် 

တခလဲၢာ်ခဆ့ဲအပူၤန+လၤီ. 

တၢ်မ-ၢ်လၢ်ကွၢ်စိ 
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ကတီ 1- လါယူၤ 9 - လါယူၤ 27 | ကတီ 2- လါယူၤ 30 - လါယူၤလံ 23 
 
တအဘူးအလဲ, ဒ်တဒုးနဲ3ဖျါထီ3အီၤခီဖျ ိSalt Lake City Corporation န3, တကကွကပာ်ကံွာ်အီၤဒ် Department of Workforce Services 
အပတီမုတဖ3အသိးလၢကိၠဖိတဖ3လၢ အမိအပ မ့တမ့ အပှၤကွထဲွတဖိးသဲစးတဖ3 ပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤဝဲတအု3သးလၢ ဟ့3တဘူးတလဲတနဘ3အဂီန3လီၤ.  
ဟ့3တဘူးတလဲတနအံၤ တဒုးနဲ3ဖျါထီ3 အခီပညီ ဒ် ပှၤသ့3တဖ3လၢအအိ3လၢ ကီစဲ3အတကွထဲွအပူၤ, လၢတကွလုဒိ3ထီ3တကွထဲွကဟုကယာ်အပူၤ, 
မ့တမ့ ဒိးနဘ3 ကမျၢတဆီ3ထဲွမၤစၢၤလၢ Aid for Dependent Children (တမၤစၢၤလၢ ဖိသ3တဖ3လၢ အသနၤထီ3တအဂီ), Supplemental Security 
Income (တဟ့3အါထီ3တဘံ3တဘၢစ့ဟဲုာ်)အက့အဂီၤအပူၤ, မ့တမ့ ပှၤတဖ3လၢအကၢးဝဲဘ3ဝဲဒ် Income Eligibility Guidelines 
(စ့ဟဲုာ်တကၢးဝဲဘ3ဝဲတနဲ3ကျဲတဖ3) လါယူၤလံ 1, 2024 တုၤ လါယူၤ 30, 2025 အသိး, ဒီး တမၤလီၤတံတလၢတဂ့တခါဘ3တခါအဖီခိ3တဖ3အံၤ 
ဘ3တမၤအီၤလၢ ပှၤသ့3 တဖ3လၢ အတကၢးဝဲဘ3ဝဲလၢ ပတီမုတတဖ3လၢတပာ်ဖျါထီ3တ့အီၤတခါခါအဖီလာ်ဘ3, ဘ3ဆ3 ပှၤလၢအဟ့3 
တဘူးတလဲတနဘ3လၢအအိ3ဒီးတကွထံဆိကမိ3အပူၤ ခီဖျလိၢ တအိ3သးလၢ အတလၢကံွာ်ပှၤတဂၤအတပၢတဖ3 ဒ်သိး, ဘ3ဆ3တမ့ထဲ, 
ကျ3ိစ့တဝံဃၢအလီၤဆီတဖ3ဒ်သိး ကျ3ိစ့အတဟဲုာ်စှၤလီၤဒိ3ဒိ3မုမု မ့တမ့ ကသံ3ကသီ အတလၢာ်ဘူ3လၢာ်စ့ၤအါအါဂီဂီအဃိန3လီၤ. 
(တဖံးတမၤတအိ3တဟ့3မၤစၢၤ ဒီး/မ့တမ့ တမၤစှၤလီၤ ကိၠမုထူ3 တအီ3အလံာ်တူလိာ်စ့အံၤ တဒုးအိ3ထီ3 ကမျၢတဆီ3ထဲွမၤစၢၤဒ်တပာ်ဖျါထီ3အီၤလၢ 
အဖီခိ3အသိးဘ3န3လီၤ.) 

• နဖိမ့ကၢးဝဲဘ3ဝဲလၢ မုထူ3တအီ3ကလီတအိ3သးဖဲကိၠတဖျၢ3ဂ့ၤတဖျၢ3ဂ့ၤလၢအဆဲးလီၤမံၤဒီး Utah State Board of Education (အူတ3 
ကီစဲ3တကူဘ3ကူသ့ကမံးတံာ်မိပှ) န3, YouthCity တရဲ3တကျဲၤအတဘူးတလဲခဲလၢာ်တဖ3န3 တကွကပာ်ကံွာ်အီၤသ့လီၤ. 

• တဃ့ထီ3ဘ3ဃး တကွကပာ်ကံွာ်တအဘူးအလဲတခါအံၤမ့ဘ3တသမၢအီၤန3, ကိၠဖိ မ့တမ့ မိပ ပတံသကံွာ်ကညး တဆၢတဲာ်ဆူ Salt Lake 
City Corporation သ့န3လီၤ. 

• တဂ့တကျၤိခဲလၢာ်လၢ လံာ်ပတံထီ3တအံၤအဖီခိ3န3 တကပာ်အီၤဒ်တခူသူ3န3လီၤ. 

ပှၤုာ်လီၤပ3ဃုာ်တအမံၤ- ___________________________________________________________________ တီၤ- _____________________________ 

အိ3ဆိးလီကျဲ- _________________________________________________ ဝ့- ____________________ စံး(ပ)နီ3ဂံ- _______________________ 

ကိၠ- __________________________________________________________ ကီရ3- ____________________________________________________ 

မိပ/ပှၤကွထဲွတအမံၤ- ___________________________________________ မိပ/ပှၤကွထဲွတအလီတဲစိ- _____________________________________ 
 

  တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲ (တၤိနီၣ်တခါ)- 

 Central City  Fairmont Park  Ottinger Hall  Liberty Park  Fairpark 

 Sorenson Multi-Cultural Center K-2nd            Sorenson Unity Center 3rd-6th 

  
ယအု$သး(အၢ$လီၤ)လၢ တဂ့တကျၤိခဲလၢာ်လၢ လံာ်ပတံထီ$တအံၤအဖီခိ$န$ မ့ဝဲတီဝဲဒီး ကျ$ိစ့ဟဲုာ်ခဲလၢာ်အံၤဘ$တတီ$ဖျါထီ$အီၤန$လီၤ. ယနပၢလၢ 
ဝ့ပှၤဘ$မူဘ$ဒါတဖ$ ပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤ(သမံသမိး) တဂ့တကျၤိသ့န$လီၤ. ယနပၢလၢ ယမ့ဟ့$လီၤတဂ့တကျၤိကမ$လၢတပညိ$အပူၤန$, 

ယဘ$တလိာ်ဘၢလိာ်ကီွသ့န$လီၤ. 

 
မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ- / /  
                  လါ သီ     နံ3 

ထဲဒ3လၢဝဲၤဒၢးတစူးကါအဂီ 
 

ပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤအီၤ- 

တၢ်ကၢ်ွကပာ်ကွာ်ံ တၢ်အဘ,းအလဲ 



 1 

ကလုာ်ဒူ(- 
ပှၤဟံးစပဲနံးဖိ မ့တမ့ ပှၤလဲးတ့(နိ(ဖိ 
ပှၤတမ့ပှၤဟံးစပဲနံးဖိ မ့တမ့ ပှၤလဲးတ့(နိ(ဖိ 

ပှၤုာ်လီၤပ(ဃုာ်တအမံၤ-   အိ(ဖျဲ(မုနံၤ-____/____/____သးနံ(- မု(ခွါ-  
                                                                                                              လါ    သီ    နံ( 

အိ(ဆိးလီကျဲ-   မိပအမံၤ-  

ဝ့-  ZIP:   လီတဲစိနီ(ဂံအဂ့ၤကတၢ#:  - -  တဆှၢလံာ်#:     - -   

ဂံခီ(ထံးအံမ့(လ)-    အံမ့(လ)အဂၤ-   

ကိၠ-  တီၤ-     ကိၠဖိအ ID/မုထူ(တအီ( #:  

တၢ်ကၢိ်ခါ 2025 

 

 ကတၢ်ီ 1- လါယ*ၤ 9 - လါယ*ၤ 27 | ကတၢ်ီ 2- လါယ*ၤ 30 - လါယ*ၤလ ံ23 

   စၢၤသဲွ(- 
အ့ရှၢ( 
ပှၤသူဖံးဖိ/ပှၤအၤြဖံၤကၤဖိ 
ပှၤကီးက့ရှၢ(ဖိ/ပှၤဝါဖံးဖိ 

ပှၤပစံးဖံးကီးဖိ 
အမဲရကၤပှၤထူလံၤဖိ 
အဂၤ 

မိၢ်ပၢ် မ့တမ့ၢ် ပ(ၤကွၢ်ထွတဲၢ်အဖိးသစဲးကဘၣ်ဖးဒးီဆးဲလီၤမံၤလၢအဖီလာ်လၢဖိသၣ်လၢက;<ာ်လီၤပၣ်ဃ<ာ်တၢ်လၢ YouthCity အပ>ၤအဂီၢ်နၣ့်လီၤ 
တပျကွံာ် ဒးီ တဟ/့အ/ီလးိကၤ့တ- လၢတအံၤအဃ ိယသ-့ညါပာ်ပန-ီဒးီ အၢ-လၤီတူ 
လာိ်လၢယဖအိတာု်လၤီပ-ဃာု်လၢတဟးူတဂဲၤတဖ-အံၤဘ-သ-့သ-့ကပ-ဃာု် နီခိ 
တဘ-ဒဘိ-ထံး ဒးီ/မတ့မ့သးတဘ-ဒဘိ-ထံး ဆ ူယနီကစ ဒးီ/မတ့မ့ ယဖိန-လီၤ. 
လၢတဆကိမ-ိထံဆကိမ-ိဆးတဘ-ဃးယဖအိတပျဲလၢကာု်လၤီပ-ဃာု်လၢတသ-့

တဖ-အံၤအပၤူ, လၢယနီကစဒ-ဝဲ, ယဖ,ိ ယပှၤနသါတတဖ-, ယပၤှကျဲၤဃတုနသါဒးီ 
ပၤှပၢဆၢှရဲ-ကျဲၤတတဖ-အဂီ ယၤလၢတအံၤအဃ ိမၤထ-ူဖျဲး တတကန-ဃာု်တလၢနီ 
ကစတသးအိ-ဒီးတသ့-ညါအပူၤ လၢတဘ-ဒဘိ-ထံးတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့အဖခီ-ိလၢ 
တမ့ဘ-လၢအအ-ိထ-ီခဖီျ ိYouthCity ပၤှမၤတဖအိမၤတတကၢးတဘ-လၢ တသး 
အ-ိအပၤူ, လၢအအ-ိထ-ီသလ့ၢယဖအိတာု်လၤီပ-ဃာု်န-လၤီ. 

တဟ/့ကၤ့စ့တဖၣ ်- YouthCity ကဟံးဃာ် တဟ-့ကဒါကၤ့စ့ 25 % 
(တဆဲးလၤီမံၤလၢတရဲ-ကျဲၤအဘးူအလဲ) လၢတပၢဆၢှရဲ-ကျဲၤတလၢာ်ဘ-ူလၢာ်စၤ့ 
တဖ-အဂီန-လၤီ. တဟ-့ ကၤ့စခ့ဲလၢာ်တဖ-န- တဃထ့-ီအၤီသလ့ၢနီကစ, ဃာု်ဒးီ 
တဟ-့ကၤ့စတ့ဃထ့-ီလၢ တကွဲးအပၤူန-လၤီ. ဖဲတရဲ-တကျဲၤအခ-ီထံး တသဝီံၤန- 
တဟ-့ကၤ့စတ့ဖ-တတဟ-့လၤီအၤီလၢၤဘ-န-လၤီ. 

တထၢဖှိ/တဖ/- ယတူလာိ်လၢကဟ-့ Salt Lake City Attorney’s Office လၢ 
တထၢဖှိ-အဂီန-လၤီ. ယနပၢလၢ စရလီၢတတဟ-့စဘ့-ဆၢဘ-ကတီလၢအသ ီ30 
အတီပၤူ မတ့မ့ အါနအံၤန- တကဟ-့လၤီမဒူါဆူ Salt Lake City Attorney’s Office 
အအ-ိလၢ တထၢဖှိ-အဂီန-လၤီ. 

ဂ့ဂီအတူကစူါယါဘျါ - လၢတအံၤအဃ ိယဟ့-စိဟ့-ကမီၤ Salt Lake City တရဲ- 
တကျဲၤပၤှမၤတဖလိၢ ကမၤတလၢယလီဒ ်အဝဲသ-့အတဆကိမ-ိအဂၤ့ကတၢလၢဂ့ဂီအ ူ
တအ-ိသးလၢအပ-ဃာု် ယဖိအပူၤ, ဒးီ တူလာိ်လၢကဟံးန မဒူါလၢလၢပှဲၤပှဲၤလၢ တလၢာ် 
ဘ-ူလၢာ်စၤ့ခဲလၢာ်, ကသံ-ကသီ မတ့မ့ တအ-ိသးအဂၤ, လၢအကဲထ-ီသးသအ့ဂီန-လၤီ. 
ယနပၢလၢ ယၤ မတ့မ့ ယတအ-ုကၤီခပီနံာ်န-ကဒးိနတဃတ့အပှၤလၢ ဂ့ဂီအတူကစူါ 
ယါဘျါဒ်န-အဂီန-လၤီ. 

 
တၢ်ဝံစာိ်တဆီ.ၢ တၢ်ပျ-ဲ လၢတၢ်အၤံအဃ ိယဟၣ့်ယတၢ်ပျဲလၢ YouthCity ပ1ၤဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါ 
တဖၣ်အဂီၢ်လၢ ကဝံစာိ်တဆီ1ၢယဖိ မတ့မၢ့် ပ1ၤဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွလဲၢ တၢ်လၤဲဃBသၣ့်ညါ 

တၢ်လၢတၢ်မၤပျီတဖၣ်အပ4ၤနၣ့်လၤီ. လၢတၢ်အၤံအဃ ိယတ4ၢ်လာိ်ဒးီ ဟးံနၢ့်တၢ်လၤီဘၣ်ယၣိ် 

ခလဲၢာ်လၢနၢီ်ကစၢ်တၢ်သးအၣိ်အပ4ၤ, လၢဘၣ်သၣ့်သၣ့်ဘၣ်ဃး မတ့မၢ့် အၣိ်ထၣီ်သလ့ၢ ယဖိ 

မတ့မၢ့် ပ1ၤဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွအဲတၢ ်ဝံစာိ်တဆီ1ၢဆ4 YouthCity တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤနၣ့်လၤီ. 

ယတ4ၢ်လာိ်ဆ4ညါလၢကပျၢ်ကွာံ ်Salt Lake City School District, YouthCity, Salt Lake 

City Corporation ဒးီ Salt Lake County, အဝဲ အကရၢခၢၣ်စးတဖၣ,် ဝဲၤကျိၤတဖၣ,် 

အပ1ၤဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါတဖၣ,် အပ1ၤမၤတၢ်ဖိခၢၣ်စးတဖၣ ်ဒးီ ပ1ၤဆၣီ်ထွမဲၤစၢၤတၢ်ခလဲၢာ်တဖၣ ်

ဒးီ/မတ့မၢ့် တၢ်ကရၢကရိ မတ့မၢ့် ပ1ၤတဂၤဂၤလၢတၢ်စးံအၤီ အပ1ၤ ဘၣ်မ4ဘၣ်ဒါဒးီပ1ၤမၤတၢ်ဖိ, 

အဝဲသၣ့်ခၢၣ်စးတဖၣ,် အကရၢခၢၣ်စးအတၢ်ဘၣ်ထွတဲဖၣ,် ပ1ၤနၣဲ်လၤီ တၢ်တဖၣ,် 

တၢ်ခတ့ၢ်ပ1ၤတဖၣ်, ပ1ၤသးအၣိ်မၤကလတီၢ်တဖၣ ်ဒးီ ပ1ၤမၤတၢ်ဖိတဖၣ်လၢ တၢ်အၣိ်ဒးီ မ4ဒါ, 

တၢ်ဃက့ၤ့တၢ,် တၢ်ဃထ့ၣီ်တၢ,်တၢ်ဖံးတၢ်မၤဒးီတၢ်ဖံးတၢ်မၤအဂၢ့်အကျိၤတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ 

အတၢ်လၤီမၢ,် တၢ်ဃက့ၤ့, တၢ်ဟးဂီၤ,  တၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံ, တၢ်ဆ4းတၢ်ဆါ, ပီၢ်ရီအဘ4းအလ,ဲ 

မတ့မၢ့် တၢ်ဘၣ်ဒဘိၣ်ထးံတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ မတ့မၢ့်  တကလBာ်ဂၤ့တကလBာ်ဂၤ့လၢအကထဲၣီ်ဆ4 
ယၤ မတ့မၢ့် ယဖိ မတ့မၢ့် ဖိသၣ်လၢယကၢွ်ထွအဲအၣိ်လၢအကထဲၣီ်သးလၢတၢ်ဟ4းတၢ်ဂဲၤလၢ 

အဘၣ်ထွဒဲးီ တၢ်ဟ4းတၢ်ဂဲၤလၢတၢ်စးံတၢ့်ဝဲတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့ မတ့မၢ့် ခလဲၢာ်နၣ့်လၤီ. ယဖးတၢ့ ်
တၢ်လၤီတၢံ်လၤီဆးဲဒးီ နၢ်ပၢၢ်လာံ်ဒတိဘၣ့်အၤံအတၢ်ဂၢ့်ဘၣ်ထွဒဲးီ ယဖိမတ့မၢ့်ပ1ၤဖိသၣ်လၢ 

ယကၢွ်ထွအဲတၢ်ဝံစာိ်တဆီ1ၢနၣ့်လၤီ.    

 
 တဂၤီတဟ/့ခွဲး- ယဟ-့ခွဲးလၢ တဂၤီတဖ-ဒးီ ဘံဒံအ-ိတမၤန-ီမၤဃါတဖ-ဘ-ဃး 
ယဖိခွါ/ဖမိ-ုအတာု်လၤီပ-ဃာု်လၢ တဟးူတဂဲၤတဖ-အပၤူဒးီ Salt Lake City 
လၢတကစူးကါအီၤလၢ တမၤသ-့ညါအါထ-ီတအတပးီတလတီဖ-အပၤူ လၢတအံၤ 
အဂီဒးီ ပၤှမၤသကးိတအတရဲ-တကျဲၤအဂၤတဖ-အဂီန-လၤီ. ယနပၢလၢ တဂၤီဒးီ 

တၢ်ဆးဲလီၤမံၤအလံာ်ကီွၣ်ဒ ိ



 2 

ဘံဒံအ-ိတဖ-အံၤတစးူကါအၤီလၢ လံာ်ဆံးဖတိဟ-့ကစ-ီတဖ-အပၤူ, ဘံဒံအ-ိလၢ 
တပဲာ်ထံအၤီအတရဲ-တကျဲၤတဖ-အပၤူ, လၢအထ့ၢ-နဲးအဖခီ-ိဒးီ တမၤသ-့ညါအါ 
ထ-ီတဖတိလံၤအဂၤတဖ-အပၤူလၢ တဒးုသ-့ညါပၤှအဖတုဖ-လၢအသးစဲဘ-ဃး 
Salt Lake City အတဟးူတဂဲၤတဖ-အဂီန-လၤီ. 

တခွဲးတယာ်ထဲသးိတၤုသးိ - Salt Lake Corporation YouthCity ဟ့-လီၤ 
တခွဲးတ ယာ်ထဲသးိတၤုသးိဆူ ပၤှာု်လၤီပ-ဃာု်တဖ- လၢတအ-ိဒးီတကွမဲာ်ဆ ူ
စၢၤသွဲ-, တစူတနာ်, မ-ုခါွ မတ့မ့ တသတ့ဘ-လၢကဟ-့တဘးူတလဲ, ဒးီ 
လၢတဃထ့-ီခွဲး အဖခီ-ိကဟ-့လၤီ တအ-ိတဆးိလီတဖ-ဆူ 
ပၤှတဂၤစာု်စာု်တဖ-လၢအအ-ိဒးီ တတသတ့ဘ-တဖ-န-လၤီ. 
 
တပာ်ဖျါထ/ီတဘ/ဃးတတအ/ိဒးီတကွတလၤီ - ဒ် ကီစၢဖှိ-ကမျၢတခွဲးတ 

ယာ်သဲစးဒးီ U.S. Department of Agriculture (USDA) ကမျၢတခွဲးတယာ် 

တသ-ိတသတီဖ-ဒးီ ဖလီစံ-တဖ-အသးိ, USDA, အကရၢခၢ-စးတဖ-, ဝဲၤဒၢး 

တဖ-, ဒးီ ပၤှမၤတဖတိဖ-, ဒးီ တကရၢကရတိဖ-လၢအာု်လၤီပ-ဃာု် မတ့မ့ 
လၢအပၢဆၢှရဲ-ကျဲၤ USDA တရဲ-တကျဲၤတဖ- ဘ-တတဃီာ်အၤီလၢ တကွ 

တလၤီတလၢ စၢၤသွဲ-, ဖံးဘ-့အလွဲ, ထံကီဂံခ-ီထံး, မ-ုခါွ, တဘ-ူတဘါတစူ 

တနာ်, တတသတ့ဘ-, သးနံ-, ထံဂ့ကီဂ့ တနာ်တဖ-, မတ့မ့ တမၤက-ဆၢ 

က့ၤတ မတ့မ့ တမၤက-ကၤ့တလၢ အပၤူကွံာ် 
ကမျၢတခွဲးတယာ်တဟးူတဂဲၤလၢ တရဲ-တကျဲၤမတ့မ့ 
တဟးူတဂဲၤတမံၤဂၤ့တမံၤဂၤ့အပၤူလၢဘ-တမၤအၤီ မတ့မ့ ဘ-တဆ-ီထွဲအၤီ ခီဖျ ိ
USDA န-လၤီ. ပ1ၤလၢအအၣိ်ဒးီ ကၢ့်ဂီၤတဂၤ့တဖၣ်လၢ အလၣိ်ဘၣ ်

တၢ်ဆးဲကျၢဆးဲကျိးအကျိၤအကျဲအဂၤလၢ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤ အဂီၢ ်

(အဒ,ိ Braille (ပ1ၤမဲာ်တထၣံ်တၢ်အလာံ)်, large print (တၢ်စကဲျံးလာံ်ဖးဒၣိ်လၢ 

ကၢွ်ကသအ့ဂီၢ)်, audiotape (တၢ်ဖီၣ်တၢ်ကလBၢ)်, American Sign Language 

(အမဲရကၤတၢ်ပာ်ဖျါထၣီ်တၢ်ပနၣီ်လၢစBအကျိာ)်, တၢ်အဂBၤအဂၤ) နၣ့်, Iကၢးဆးဲကျိး 

ကရၢခၢၣ်စး (ကၢီ်စၣဲ ်မတ့မၢ့် လၢီ်ကဝီၤ) ဖဲလၢအဝဲသၣ့်ပတထံၣီ်တၢ်လၢ 

တၢ်နၢ့်ဘျJးတဖၣ်အဂီၢ်နၣ့်လၤီ. ပ1ၤတဂၤစBာ်စBာ်လၢ အနၢ်တအၢ, အနၢ်ဃၢ မတ့မၢ့် အၣိ်ဒးီ 

တၢ်စးံတၢ်ကတၤိတၢ်တသတ့ဘၣ်တဖၣ်နၣ့် ဘၣ်သၣ့်သၣ့်ဆးဲကျိး USDA ခဖီျိ Federal 

Relay Service ဖဲ (800) 877-8339 သန့ၣ့်လၤီ.  လၢနၣ့်အမဲာ်ညါ, တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤ 

တၢ်ဂၢ့်တၢ်ကျိၤဘၣ်သၣ့်သၣ့်တၢ်ကဒBးအၣိ်ထၣီ်အၤီလၢ ကျိာ်တဖၣ်လၢတမၢ့် အကဲလးံ 

ကျိာ်ဘၣ်နၣ့်လၤီ. ကဆ1းိထၣီ ်တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ကဒBးကဒၣ့်ဘၣ်ဃးတၢ်ကၢွ်တလၤီအဂီၢ်, 

မၤပ1ဲၤ USDA တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတၢ်ကၢွ်တလၤီတၢ်ပာ်တၢ်ကမၣ်လာံ်အဒ,ိ (AD-3027) 

တၢ်ထၣံ်နၢ့်အၤီသလ့ၢအထ့ၢၣ်နးဲအဖီခၣိ်ဖဲ- 

http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, ဒးီ ဖဲ USDA ဝဲၤဒၢး 
တဖျၢ-ဂၤ့တဖျၢ-ဂၤ့, မတ့မ့ ကွဲးလံာ်ပရၢတဘ-့ဆ ူUSDA ဒးီ ဟ့-ထီ- တဂ့တကျၤိ 

ခဲလၢာ်လၢလံာ်ပရၢအပၤူလၢတဃထ့-ီအၤီလၢလံာ်အဒအိပၤူန-တက့. ကဃ့ထီ- 
တပာ်တကမ-လံာ်ဒအိလံာ်ကွဲးဒအိဂီ, ကိး (866) 632-9992 န-တက့. ပတံထ-ီ 
နလံာ်ဒလိၢတ မၤပှဲၤအၤီ မတ့မ့ လံာ်ပရၢဆ ူUSDA ခီဖျ-ိ (1) လံာ်ပရၢ- U.S. 

Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil 
Rights 1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410; 
(2) စဲးကွဲးဒဆိၢှလံာ်- (202) 690-7442, မတ့မ့ (3) အံမ(့လ)- program.intake@ 

usda.gov န-တက့. တကရၢကရအိံၤမ့ပၤှဟ-့လၤီတမၤစၢၤလၢအဟ-့လၤီ 

တခွဲးတယာ် ထဲသးိတၤုသးိတဖနု-လၤီ.
 

 
 

ခီဖျဆဲိးလီၤမံၤလၢ လံာ်တီလံာ်မီအံၤအပူၤ, ယအၢ5လီၤတူလိာ်လၢ ယဖးအဂ့အကျၤိဒီးတပာ်ဖျါဝံၤလံ, ဒီး ယတူလိာ်အတသိ5တသီ တဖ5န5လီၤ. 
 

မိပဆဲးလီၤမံၤ- မုနံၤ- / / 

  လါ        သီ            နံ' 
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တလၢာ်ဘ5ူလၢာ်စ့ၤ - ကိၠဖိတဂၤန*တလါတဘျတီဘးူတလအိဲ* လၢ $15 တုၤ $578 လၢ Salt Lake City ပှၤအိ*ဆိးတဖိတဖ* အဂီ, သနၤထ*ီအသးလၢ 
ဟံ*ဖိဃဖိီအနီ*ဂံဒီး စ့ဟဲုာ်န*လီၤ. တဘးူတလတဲဖ*တဟ့*အီၤလၢ အ့ထၢ*နဲးအဖီခိ*ဒီး စ့ကဒဲွခးက့ မ့တမ့ ဒဲးဘး့ခးက့သ့ မ့တမ့ လၢနီကစဒ*ဝဲဒီး ခၠဲး မ့တမ့ 
money order သ့န*လၤီ. 
ဝသံးစ&ၤမၤပ*ၤဲလၤီလံာက်ွီၣ်ဒလိၢလာ်ဒသိ်းကဆၢတဲာန်တၢ်လၢာ်ဘ&ၣလ်ၢာ်စ့ၤလၢနကဘၣဟ်ၣ့်နၣ့တ်က့ၢ်. 
ဟံ*ဖိဃဖိီအနီ*ဂံ-                ဟံ#ဖိဃီဖိတနံ#တဘျစ့ီဟဲုာပ်ာဖိှ်#တချးတခတိသဲွ(တချးတထးုစှၤလၤီအီၤ)- 
 

တလီတကျ ဲ(တိၤနီ+တခါ)- Central City Fairmont Park Ottinger Hall Fairpark 

Liberty Park  Sorenson Multi-Cultural Center K-2nd  Sorenson Unity Center 3rd-6th 
 

A - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤအါန တလၢဘ'တကဲွးရဲ'လီၤအီၤလၢအဖီလာ်န'လီၤ. 
 ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $578  ကတီ 2: $578   

ဟံ-ဖဃိဖီအိန-ီဂံ 2 3 4 5 6 7 8 
စဟ့ဲာု ် $73,950 $83,200 $92,400 $99,800 $107,200 $114,600 $122,000 

        B - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘ'တကဲွးရဲ'လီၤအီၤလၢအဖီလာ်န'လီၤ. 
               ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $331  ကတီ 2: $331   

ဟံ-ဖဃိဖီအိန-ီဂံ 2 3 4 5 6 7 8 
စဟ့ဲာု ် $73,950 $83,200 $92,400 $99,800 $107,200 $114,600 $112,000 

         C - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘ'တကဲွးရဲ'လီၤအီၤလၢအဖီလာ်န'လီၤ. 
ပကၢးဝဲလၢ တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $221  ကတီ 2: $221   

ဟံ-ဖဃိဖီအိန-ီဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စဟ့ဲာု ် $55,440 $62,400 $69,300 $74,880 $80,400 $85,980 $91,500 

D - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘ'တကဲွးရဲ'လီၤအီၤလၢအဖီလာ်န'လီၤ. ပကၢးဝဲလၢ 
တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $147 ကတီ 2: $147  

ဟံ-ဖဃိဖီအိန-ီဂံ 2 3 4 5 6 7 8 

စဟ့ဲာု ် $46,200 $52,000 $57,750 $62,400 $67,000 $71,650 $76,250 

E - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး မ့တမ့ ထဲသိးတုၤသိးတလၢဘ'တကဲွးရဲ'လီၤအီၤလၢအဖီလာ်န'လီၤ. ပကၢးဝဲလၢ 
တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $74 ကတီ 2: $74  
ဟံ-ဖဃိဖီအိန-ီဂံ 2 3 4 5 6 7 8 
စဟ့ဲာု ် $27,750 $31,200 $34,650 $37,450 $40,200 $43,000 $45,750 

F - ပဟံ'ဖိဃီဖိတနံ'တဘျစ့ီဟဲုာ်အံၤစှၤနဒံး $10,000 (ဟံ'ဖိဃီဖိအနီ'ဂံတမံၤဂ့ၤတမံၤဂ့ၤ) ပကၢးဝဲလၢ 
တဘူးတလဲ- ကတီ 1- $15 ကတီ 2: $15  

G - ယဖိကၢးဝဲလၢ မုထူ'တအီ'တအိ'သးအဂီဒီး လၢတန'အဃိယဃ့ထီ' တကွကပာ်ကံွာ်တအဘူးအလဲတခါန'လီၤ. ဝံသးစူၤဆဲးကျးိ 
Community Programs Manager လၢ တကွကပာ်ကံွာ်တဘူးတလဲလံာ်ဒိအဂီန'တက့. 
H - ယဖိဟဲတ့ဆူ အမဲရကၤကီ ဒ်ပှၤဘ'ကီဘ'ခဲဖိတဂၤအသိးန'လီၤ. ယဃ့ထီ' ကူ'သ့စ့ဆီ'ထဲွအလၢအပဲှၤ တခါန'လီၤ. 

 
ယကဟ့5ခါဆူညါတဘူးတလဲၤတဖ5လၢအ့ထၢ5နဲးအဖီခိ5  ယကဟ့5ခါဆူညါတဘူးတလဲၤတဖ5လၢ ခဲၠး မ့တမ့ money order 

 

ယအု5သး(အၢ5လီၤ)လၢတဂ့တကျၤိခဲလၢာ်လၢလံာ်ပတံထီ5တအံၤ မ့ဝဲတီဝဲဒီး စ့ဟဲုာ်ခဲလၢာ်ဘ5တတီ5ဖျါထီ5အီၤဝံၤလံန5လီၤ. ယနပၢလၢ ဝ့ပှၤဘ5မူဘ5ဒါတဖ5 
ဘ5သ့5သ့5 ကပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤ(သမံသမိး)တဂ့တကျၤိန5လီၤ. ယနပၢလၢ ယမ့ဟ့5တဂ့တကျၤိလၢအကမ5လၢတပညိ5အပူၤန5, 
ယဘ5တလိာ်ဘၢလိာ်ကီွသ့လီၤ. 

ဖိသ(အမံၤ-             မိပအမံၤ- 

မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
                                                                                                                       လါ   သီ   နံ* 

ထဲဒ*ဝဲၤဒၢးတစူးကါအဂီ 

  တပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤအီၤ-  
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ဖဲ ဂ့ဂီအူတအိ5သးအပူၤ - ဝံသးစူၤကဲွးလီၤအစှၤကတၢ ပှၤခံဂၤလၢကဆဲးကျးိန*တက့ 

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

မံၤ-   လီတဲစိ#-   

 တၢ်ဟးထၣီ ်& ဂ့ၢ်ဂီၢ်အ,တၢ်ဆးဲကျိးတၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ SUMMER 2025  

#1 မိပ/ပှၤကွထဲွတ -  တဘ'ထဲွ-   BEST#:  - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲ'တကျဲၤတဂ့အသီတဖ'- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ+ၢလံာ်  

#2 မိပ/ပှၤကွထဲွတ -   တဘ'ထဲွ-   BEST#:  - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲ'တကျဲၤတဂ့အသီတဖ'- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ+ၢလံာ်  

မိပ/ပှၤကွထဲွတ အဂၤ-    တဘ'ထဲွ-   BEST#:   - -  

အမ့ံ(လ)-   ဆှၢ တရဲ'တကျဲၤတဂ့အသီတဖ'- Y  N  ခီဖျ-ိ အမ့ံ(လ)  တၢ်ဆ+ၢလံာ်  
 

တဟးထီ+အတရထၢတဖ+- ဝံသးစူၤတိၤနီ'တလၢအဘ'ထဲွခဲလၢာ် 

 မိပ/ပှၤကွထဲွတ ကဟဲကိးဖိသ'ဖဲ ဟါခီ 5:30 န'ရံ'  

 ဖိသ' ဆဲးလီၤအနီကစဒ'ဝဲအမံၤလၢကဟးထီ'ဒီးက့ၤဟံ'သ့ 

 ဖိသ' ဆဲးလီၤအနီကစဒ'ဝဲအမံၤလၢကဟးထီ'ဒီးက့ၤဟံ'ဃုာ်ဒီး အဒီပုဝဲခွါ မ့တမ့ အဒီပုဝဲမု' အဒိ'တဂၤ သ့လီၤ 

ဒီပုဝဲအမံၤ-   လီတဲစိ #-  

ဒီပုဝဲအမံၤ-   လီတဲစိ #-  

 ပှၤဒိ'တုာ်ခိ'ပဲှၤအဂၤ(တဖ')ဟဲကိးဖိသ'သ့ 

 မံၤ-   လီတဲစိ #-  

မံၤ-   လီတဲစိ #-  

ဖိသၣ်အၣ်ိဒးီတၢ်တဘၣ်လာ်ိဒးီသွၣ်ံထတံဖၣ်နၣ့်လၤီ- Y  N  ဝံသးစူၤကဲွးလီၤ-  

 

ဖိသ+အိ+ဒီးတလိ+ဘ+လီၤဆီတဖ+န+လီၤ- Y     N  ဝံသးစူၤကဲွးလီၤ-   

 

တပီထံ တဂ့တကျၤိ-  ယဖိပီထံသ့   ယဖိတသ့'ညါကဘ'ပီထံဒ်လဲ'ဘ' 

ဖဲတအိ+သးလၢတဘ+ဒိဘ+ထံးအိ+ထီ+ဆူယဖိအခါန+, ယဟ့+တဟ့+ခဲွးလၢတကကူစါယါဘျါယဖိဖဲ ကသံ+ကသီ တသူ+ထီ+ လၢ အဖိးသဲစးခီဖျ ိ
ကသံ+ကသီပှၤဘ+မူဘ+ဒါလၢ အကၢးဝဲဘ+ဝဲန+လီၤ. 

 
 

မိပဆးဲလီၤမံၤ- မုနၤံ- / / 
      လါ       သီ        န'ံ 
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YOUTHCITY AFTERSCHOOL & တကိခါတရဲ)တကျဲၤတသ)ူတမံသးတမံ ဖလီစံ) 

ပၤှာု်လၤီပ*ဃာု်လၢတရဲ*တကျဲၤပၤူ, မိပ, မတ့မ့ ပၤှကွထွဲတ မ့အ*ိဒးီ တသ*ူကိသးဂၤီဘ*ဃးဒးီ 
YouthCity Afterschool ဒးီ တကိခါတရဲ*တကျဲၤ မတ့မ့ ပၤှမၤတဖနိ*, တသ*ူတမံသးတမံ 
တမၤအကျၤိအကာွ်လၢ အဖလီာ်အံၤတစးူကါအၤီသလ့ၤီ. 

တဂ့ကမီ့တအ*ိန*, ဝသံးစၤူတၢ*ပ*ီတသ*ူကိသးဂၤီဆဒိးီ Community Program Manager မတ့မၢ့် Program 
Assistant န*တက့. 

နတၢ*ပ*ီနတသ*ူကိသးဂၤီဒးီ နတလီအတရဲ*တကျဲၤအခ*ိအန မ့တသ,့ မတ့မ့ တသတ့ၤုဃၤီဆ ူ
တစံ*ည*ီတဲာ်တ ဘ*န*, ဝံသးစၤူပာ်ဖျါထ*ီနတသ*ူကိသးဂၤီလၢထးခ*ိ မတ့မ့ လၢတကွဲးဆ ူYouth and 
Family Associate Director အအ*ိန*တက့. Associate Director ကဆဲးကျးိနၤလၢ ကတၢ*ပ*ီ 
တသ*ူကိသးဂၤီ တဖ* ဒးီနၤဒးီဃာု်ဒးီပၤှမၤတဖလိၢအပ*ဃာု်လၢကဆၢတဲာ်တစံ*ည*ီတဲာ်တခါအဂီန*လၤီ. 

 
နတသ*ူကိသးဂၤီအံၤတမ့တဃ*့လၤီဘါှလၤီအၤီတၤုနသ*ူမံသးမံ, မတ့မ့ နမ့အ*ိဒးီတဘ*ယ*ိဘ*ဃး 
တရဲ*တကျဲၤအ Associate Director န*, နပာ်ဖျါထ*ီနတဘ*ယ*ိလၢထးခ*ိ မတ့မ့ လၢတကွဲးပၤူဆ ူSalt 
Lake City အ Youth and Family Division Director န*သ့လီၤ. Division Director ကတၢ*ပ*ီ 
နတသ*ူကိသးဂၤီဒးီနၤဃာု်ဒးီပၤှမၤတဖိ လၢအပ*ဃာု်လၢကပာ်ဂၢပာ်ကျၢၤတစံ*ည*ီတဲာ်တခါအဂီန*လၤီ. 

 
နတသ*ူကိသးဂၤီအံၤတမ့တဃ*့လၤီဘါှလၤီအၤီတၤုနသ*ူမံသးမံ, မတ့မ့ နမ့အ*ိဒးီတဘ*ယ*ိဘ*ဃး 
Division Director န*, နပာ်ဖျါထ*ီနတဘ*ယ*ိတဖ*လၢတကွဲးပၤူဆူ Deputy Director of Salt Lake 
City အ Community and Neighborhood Department သန့*လၤီ. Deputy Director ကမၤဝဲ 
တဆၢတဲာ် လၢခံကတၢ ဘ*ဃး တဂ့အံၤတကဘါှရှဲအၤီဒ်လဲ*ဒးီ ဆၢှပရၢတခဆီၢဆူ ပၤှာု်လၤီပ*ဃာု်တ 
အအိ*န*လီၤ. 
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YOUTHCITY တရဲ%တကျဲၤတသ%ိတသတီဖ%ဒးီ တပၢဆၢှရဲ%ကျဲၤတပာ်သ%ူပာ်သးအတတာိ်ကျဲၤ 

ပနာ်လၢ ပှၤုာ်လီၤပ-ဃုာ်တတဖ- အအိ-ဝဲဒီးတသူ-ဖံှသးညီအဒိ-ကတၢဖဲအဝဲသ့-ပာ်ကဲအနီကစဒ-ဝဲအသး, ပာ်ကဲပှၤအဂၤတဖ- ဒီး ပာ်ကဲ 
YouthCity အတလီကဝီၤတဖ-န-လီၤ. ဒ်သိးကမၤဘ-လိာ် တမၤလိအခိ-ဃၢၤဝးတရံးလၢအပူၤဖျဲးဒီးတဘ-ယိ-ဒီး အကံအစီဂ့ၤအဂီ ပအိ-ဒီး 
တဘျၢယိယိ 3 ခါန-လီၤ-

1. ပာ်ကဲလီၤက့ၤနနီကစ
•  ုာ်လီၤပ-ဃုာ်လၢ YouthCity

တီၤဒီးတရဲ-တကျဲၤတဖ-အပူၤ
• စူးကါလုလလၢအဃံအလၤဒီး
အိ-ဒီးတယူးယီ-ပာ်ကဲ

• ကတိၤဒီးအိ-ကၢးကၢးဘ-ဘ-ကိး
ဆၢကတီဒဲး. တအံၤအခီပညီမ့
တဘ-အိ-ဒီးတကတိၤဒု-ဒဲွ-စံးအၢ
စံးသီ(တဆိ-အၢဆိ-သီ)လၢတကဲွး
မ့တမ့တကတိၤအပူၤဘ-

• အိ-ကတဲာ်ကတီၤပာ်စၢၤသးလၢ
တဟူးတဂဲၤဒီးတီၤတဖ-အဂီ
ဒ်သိးနုာ်လီၤပ-ဃုာ်တသ့လၢ
လၢပဲှၤပဲှၤန-လီၤ

• ကတိၤတဒီးပှၤဒိ-တုာ်ခိ-ပဲှၤတ
ဂၤတဘျဃီီမ့မ့လၢနတူဘ-
လၢတမၤနၢၤမၤဃ-နၤန-တ
က့

2. ပာ်ကဲပှၤအဂၤတဖ2
• လူၤပိာ်မၤထဲွ တနဲ-ကျဲတဖ-ဖဲတဟ့-
လီၤအီၤအခီ-ထံးကတၢတဘျ ီ- ပှၤမၤတ
ဖိတဖ-အိ-ဝဲလၢကမၤစၢၤနပူၤဖျဲးဒီးတ
ဘ-ယိ-ဒီးနကသူ-ဖံှသးညီအဂီန-လီၤ

• ပၢၤဃာ် နစု,နခီ-, ဒီး တဖိတလံၤခဲ
လၢာ်ဆူနနီကစဒ-ဝဲန-တက့.
YouthCity တဝံသးစူၤတမၤဆူ-မၤစိး
တနီတမံၤဘ-.

• အိ-လၢ YouthCity

အတသူ-ထီ-လီကဝီၤ
အပူၤကိးဆၢကတီဒဲး

• အိ-တပူၤဃီ - အိ-လၢ YouthCity

ပှၤမၤတဖိအတထံ-
အတီပူၤကိးဆၢကတီဒဲး

• လူၤပိာ်မၤထဲွတသိ-တသီအမိပှ -
ရလိာ်ပှၤအဂၤဒ်နဘ-သး
တရလိာ်နၤ

• စံး "I’m sorry" ဖဲအလိ-အိ-န-တက့
• သးအိ-လၢကမၤစၢၤပှၤအဂၤတဖ-
• တဘ-ဟဲစိာ်ကျ-ိစ့ဒီး
ပှၤတဖိတလံၤတဖ-လၢ
ပှၤဆါတအီ-တအီဒီး
စဲးလၢအဆါတတဖ-အအိ-

• နမ့ထံ-တမၤနၢၤမၤဃ-န-
တဲဘ-ပှၤဒိ-တုာ်ခိ-ပဲှၤတဘျဃီီ

3. ပာ်ကဲတလီကဝီၤ
• ကွထဲွ YouthCity စုလီခီ-ခိ-,

တဖိတလံၤ ဒီး
ခီ-ဖၠထၢ-ခဲလၢာ်

• ပာ်တဖိတလံၤတဖ-လၢအလီအကျဲဖဲန
လဲၤမၤလီၤတံတလီကဝီၤတခါစုာ်စုာ်န-
အိ-ကဆီှအါနဒံး ဖဲနထံ-အီၤအခါ

• လဲၤကျဲဘှ-ဘှ-ဘီှ-ဘီှ-ဖဲန
အိ-လၢတသူ-ထီ-တဖ-အပူၤ
အခါ

• အိ-ဒီး ပာ်ကဲဖဲနဒိး YouthCity သိလ့-
အခါ

•  လီၢ်ဆၣ့်နၤီယီၢ်တကိးတဖၣ်တၢ်က
ဘၣ်ထထီၣ်ီအၤီကိးဆၢကတီၢ်ဒးဲ

• ပာ်နစ9တဖၣ်ဆ:နနၢ်ီကစၢ်ဒၣ်ဝဲအ
အၣ်ိ

• ကတိၤတၢ်သၣ်ီဒၣ်ိဒၣ်ိတဂၤ့
• အၣ်ိလၢနလီၢ်ဆၣ့်နၤီအပ:ၤ
• အၣ်ီတၢ်အၣ်ီ မတ့မၢ့်
တၢ်အထီဒဲၣ်ဖဲဒးိနၢ့်ဘၣ်တၢ်ပျဲလၢ
YouthCity
ပ@ၤမၤတၢ်ဖိအအၣ်ိအခါ

•  ပာ်လီၤတ့ တဂီၤဖိတလိာ်ကဲွ
အံ-လဲးထီနံးတဖ-ဖဲဟံ- ခီဖျလိၢ
အဝဲသ့- ထုးနကံွာ်နသးဆူတ
အဂၤလၢပတရဲ-တကျဲၤဒီးတီၤတဖ-သ့
အဃိန-လီၤ
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YOUTHCITY တရဲ%တကျဲၤတသိ%တသီတဖ%ဒီး တပၢဆှၢရဲ%ကျဲၤတပာ်သူ%ပာ်သးအတတိာ်ကျဲၤဆူညါ 

တဟ့+ပလီ တမၤခု+လီၤတ တပိာ်ထဲွထီ+အခံတဖ+ တဒုးသ့+ညါဆိ 

YouthCity ပှၤမၤတဖိ ကဒုး 

သ့'ညါဆိဖိသ'ဖဲ တမၤဆၢ 

က့ၤတ, တပာ်သူ'ပာ်သး မ့တမ့ 

တရထၢတခါန' 

တကၢးဝဲဘ'ဝဲလၢ 

တလီတကျအဲဂီဘ'အခါန'လီၤ

တဒုးသ့'ညါဆိတခါအံၤတဟ့' 

လီၤအီၤလၢကဒုးသ့'ညါ 

ပှၤသးစလၢ တလၢအဝဲသ့' 

မၤန'တဂ့ၤဘ'ဒီး ပှၤမၤတဖိ 

ကဟ့'လီၤ တနဲ'ကျ ဲဒီးမ့တမ့ 

တနဲ'ကဒါက့ၤတ 

ဒ်သိးပှၤသးစမၤဝဲတရထၢအဂၤတ 

ခါသ့လၢကလဲၤဆူညါအဂီန'လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိကစူးကါ 
တဒုးသ့'ညါဆိတလၢကမၤစၢၤဒုး

သ့'ညါတဒီးသိ'လိ 
တပာ်သူ'ပာ်သးလၢအအိ'ဒီးတ

ပာ်ကဲဒီးအကၢးအဘ'လၢ 
YouthCity အဂီန'လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိကမၤစၢၤပှၤသးစ 
ဆိကမိ'ကဒါက့ၤအဝဲသ့'အတရ

ထၢတဖ'ဒီး 
ဟံးနနီကစမူဒါလၢအဝဲသ့'အတ

ရထၢတဖ'အဂီန'လီၤ. 

YouthCity ပှၤမၤတဖိ 

ကဟ့'လီၤတဟ့'ပလီတခါ

ဖဲ တမၤဆၢက့ၤတ မ့တမ့ 

တပာ်သူ'ပာ်သး 

လၢတကၢးတဘ' 

ဒီး/မ့တမ့ တရထၢလၢ 

အတဂ့ၤမ့မၤသးဒံးဆူညါအ

ခါန'လီၤ. တဟ့' ပလီအံၤ 

တဟ့'လီၤ အီၤဒ် 

တနဲ'ကဒါက့ၤ 

တအဂၢအကျၢၤတခါဒီး 

တဒုးသ့'နီ'ထီ'က့ၤတ

ဘ'ဃးတလၢတမုလအီၤ

ဖဲ YouthCity န'လီၤ.

ပှၤမၤတဖိစူးကါတဟ့'ပလီတဖ'

လၢကသိ'လိပှၤသးစဘ'ဃးတ

ပာ်သူ'ပာ်သးမုၤလၢတမုလအီၤ

ဖဲ YouthCity ဒီး ဒုးလူၤပိာ်မၤထဲွ 
တသိ'တသီ 
လီၤက့ၤနီကစအသးတမၤရဲ'ကျဲၤ

ခိ'သ့'တဖ'န'လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိမၤစၢၤပှၤသးစဆိကမိ'

ထံအဝဲသ့'အတရထၢတဖ' ဒီး 
ဟံးန နီကစမူဒါတဖ' လၢ 
အဝဲသ့'အတရထၢတဖ' 
အဂီန'လီၤ. 

YouthCity 
ပှၤမၤတဖိကမၤကဲထီ'လိ'ထီ' 

တမၤခု'လီၤတတခါဖဲ 

ပှၤသးစတဂၤတပာ်ကဲတ့ဝဲတလီ

ကဝီၤ, ပှၤုာ်လီၤပ'ဃုာ်တ

အဂၤတဖ', မ့တမ့ အဝဲသ့'

နီကစဒ'ဝဲအခါန'လီၤ. 

တမၤခု'လီၤတအိ'သးတဖ' 

တစူးကါအီၤဖဲ တပာ်သူ'ပာ်သး 

မ့တမ့ တခီဆၢလၢအတဂ့ၤ တဖ' 

ဟဲနးထီ'ဆူညါအခါ န'လီၤ. 

တဘျဃီီဖဲ ပှၤသးစတဂၤဒိးနဘ' 

တမၤခု'လီၤတအိ'သးန' 

အဝဲသ့'ဘ'တထုးထီ'ကံွာ်အီၤမီ

ကိာ်လၢ တဟူးတဂဲၤအပူၤဒီး 

တကဲွမုာ်အီၤလၢ ကမၤခု' လီၤသး,

မၤနကဒါက့ၤတပၢၤသး ဒီး 

ဆိကမိ'ကဒါက့ၤ အဝဲသ့' 

အတရထၢတဖ'န'လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိကမၤကဲထီ'လိ'ထီ' 
တမၤခု'လီၤတအိ'သး 
လၢကသိ'လိ ပှၤသးစလၢ 
တဒုးအိ'ထီ'တအိးထီ'သးဒီး 
တဒုးဆိကတီ တပာ်သူ' 
ပာ်သးတဂ့ၤလၢအညီုမ့ 
တအကါဒိ'ဆူ တဒုးအိ'ထီ' 
တနပၢ ပၢဆှၢရဲ'ကျဲၤ 
နီကစသးန'လီၤ. ဖဲ 
ပှၤသးစဒိးနက့ၤ တပၢၤသးဒီး 
ဟံးနမူဒါလၢ 
အဝဲသ့'တပာ်သူ'ပာ်သးဒီးတရ

ထၢတဖ'သ့အခါန' 
အဝဲသ့'က့ၤကဒါက့ၤဆူ 
တဟူးတဂဲၤ မ့တမ့ 
ကူပူၤသ့လီၤ. 
ပှၤမၤတဖိကမၤစၢၤပှၤသးစဆိက

မိ'ထံ အဝဲသ့'အတမၤ 
တဖ'ဒီးဟံးန နီကစဒ'ဝဲ 
မူဒါတဖ'လၢ အဝဲသ့' 
အတရထၢ တဖ'အဂီန'လီၤ. 

YouthCity 
တရဲ'တကျဲၤတတီခိ'ရိ'မဲကမၤ

ဝဲတပိာ်ထဲွထီ'တအခံခီဖျလိၢ 

တပာ်သူ'ပာ်သးတဂ့ၤလၢအမၤသး

ဆူညါဒီး မ့တမ့ 

ဟဲနးထီ'အဂီန'လီၤ. 

တပိာ်ထဲွထီ'အခံ ပ'ဃုာ် 

တထုးထီ'ကံွာ်မီကိာ်လၢ 

တဟူးတဂဲၤ,

တဟူးတဂဲၤအဂၤတဖ',

တပာ်ဆိကတီကံွာ်, မ့တမ့ 

တဟီဟးထီ'ကံွာ်လၢတရဲ'တ

ကျဲၤန'လီၤ. 

တရဲ'တကျဲၤတတီခိ'ရိ'မဲက

ဆဲးကျးိမိပတဖ'ဒ်တလိ'အိ'အ

သိးန'လီၤ. 

ပှၤမၤတဖိစူးကါ 
တပိာ်ထဲွထီ'တအခံတဖ' 
လၢကမၤစၢၤပှၤသးစဟံးနမူဒါလၢ 
အဝဲသ့'တရထၢ, တခီဆၢ, ဒီး 
တပာ်သူ'ပာ်သးတဖ'အဂီန'

လီၤ. 
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ပှၤုာ်လီၤပ(ဃုာ်တဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
လါ     သီ    နံ( 

မိပဆဲးလီၤမံၤ-   မုနံၤ-  / /  
လါ     သီ    နံ( 

 

နီခိတစုဆူ%ခီ%တကး/တတတူလိာ်အီၤလ့ၤတက့ၤ-	
တအံၤမ့ပမူပဒါလၢကပာ်ဖိသ(ဒီးပှၤမၤတဖိခဲလၢာ်ပူၤဖျဲးဒီးတဘ(ယိ(န(လီၤ. ဒ်သိးကမၤစၢၤမၤလီၤတံ 
တပူၤဖျဲးဒီးတဘ(ယိ(အဂီ, ဖိသ(တဂၤလလလၢအပ(ဃုာ်လၢ နီခိတအ့(လိာ်ဆိးက့လိာ်သးအပူၤန(ကဘ(တ 
ပာ်ဆိကတီဃာ်အီၤန(လီၤ. 

 
တပာ်ဆိကတီတမီကိာ် ဒီး တဒုးဟးထီ%ကံွာ်တ-	

တပာ်သူ(ပာ်သးလၢတဂ့ၤအံၤမ့မၤဒံးဆူညါန(, ပှၤုာ်လီၤပ(ဃုာ်တအံၤကဘ(တပာ်ဆိကတီကံွာ်အီၤမီကိာ် ဒီးမ့တမ့ တကဒုး 
ဟးထီ(ကံွာ်အီၤလၢ တရဲ(တကျဲၤန(လီၤ. တချးဖိသ(လၢ တပာ်ဆိကတီကံွာ်အီၤမီကိာ်အံၤ ကၢးဝဲဘ(ဝဲလၢ ကဟဲက့ၤကဒါက့ၤ 
ဆူ YouthCity န(, တရဲ(တကျဲၤပှၤုာ်လီၤပ(ဃုာ်တ, မိပ/ပှၤကွထဲွတ ဒီး Community Program Manager ကဘ(ထီ( 

တအိ(ဖိှ(တခါလၢကတၢ(ပီ(သကိး ခါဆူညါ တပာ်သူ(ပာ်သးတမုလတဖ( ဒီး တဟဲက့ၤုာ်လီၤပ(ဃုာ်တလၢလၢပဲှၤပဲှၤလၢ 
YouthCity တရဲ(တကျဲၤတဖ(လၢအကဲထီ(သ့န(လီၤ. 

 

 
 

 


